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1. FORMA PRACE

* Nastavenie okrajov = zlava = 3,5 cm

= sprava = 2,5 cm
= zhora = 2,5 cm

= zdola = 2,5 cm

* Orientacia strany = na vysku

* Format = A4 (210 mm x 297 mm)

* Riadkovanie =1,5

* Typ pisma = Times New Roman CE

* Velkost pisma = 12 = je jednotny v celej praci

* Textovy editor = odporuca sa Microsoft Word
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1. FORMA PRACE

°* Maximalny pocet teoretickych stran = 25

°* Do teoretickych stran sa zapoditavaju tieto c¢asti prace =
Uvod, Problematika a prehlad literatiiry, Ciele prace, Materidl a
metodika, Vysledky prace, Diskusia, Zavery prace, Zhrnutie a

Zoznam pouzitej literatury

* Praca SOC sa vypracovava v_prvej osobe mnozného c¢isla =

v autorskom plurali, aj ked je iba jeden autor

* Praca SOC sa piSe bud v minulom céase (zistili sme, analyzovali

sme) alebo v_trpnom rode (zistilo sa, analyzovalo sa, bolo

odobranych 40 vzoriek)




2. CISLOVANIE STRAN

* Obal prace sa do strankovania nezapocitava!

* Titulny list sa do strankovania zapoditava, ale ¢islo strany sa na nom
nezobrazuje.

* Obsah, Zoznam skratiek, znaciek a symbolov, Zoznam tabuliek,
grafov a ilustracii sa do strankovania zapocitavaju, ale c¢isla stran sa
na nich nezobrazujt.

* Zoznam pouzitej literatiry sa do strankovania zapocitava, ale ¢islo
strany sa na nom nezobrazuje.

* Pocet stran priloh sa do rozsahu prace nezapocitava.
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3. CASTI PRACE SOC

«  Obal prace
«  Titulny list

o  Cestné vyhldsenie (nepovinné)

«  Podakovanie (nepovinné)

e Obsah

e Zoznam tabuliek, grafov a ilustracii (nepovinné)

«  Uvod

«  Zoznam skratiek, znaliek a symbolov (nepovinné)

*  Problematika a prehl'ad literatary
* Ciele prace

»  Material a metodika

*  Vysledky prace

* Diskusia

« Zavery prace

*  Zhrnutie

«  Zoznam pouZzitej literatary

*  Prilohy (nepovinné)
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> CESTNE VYHLASENIE @it s

* Uvadza sa na samostatnej strane.

* Je to nepovinna ¢ast prace = autor ho pise dobrovol’ne!!!

e Je to akési ,potvrdenie“ o tom, zZe autor pracoval samostatne v
stulade s etickymi normami.
* V tlacenej verzii prace je pod textom cCestného vyhlasenia

potrebny vlastnorucény podpis autora.

* Ak pracu riesilo viac autorov, podpiSe sa kazdy clen

autorského timu.

* Priklad = Cestne vyhlasujeme, Ze sme pracu s nazvom Viznam litk
a pastvin v casti Racéa vypracovali samostatne s pouzitim

uvedenijch zdrojou.




U T U
PODAKOVANI

* Uvadza sa na samostatnej strane.

* Je to nepovinna ¢ast prace = autor ho pise dobrovol’ne!!!

* Ma najma vychovny a eticky vyznam.

* Okrem pod’akovania Skolitel’ovi prace a d’alSim osobam sa
odporuca pod’akovat aj inym ,zdrojom“, ktoré
akymkolvek sp6sobom pomahali vypracovat pracu SOC.

°* Pri menach osob sa uvadzaja aj vSetky tituly.

 Priklad = Dakujeme doc. PhDr. Jozefovi Novdkovi, PhD., za pomoc
pri vypracovani nasej prace a tiez firme KOLDREX za poskytnutie

vyskumnych vzoriek.




OBSAH PRACE SOC :
-~

bbsahu St 7y vSet pitol a podkapitol.

Kamov’ apitola sa

‘( \4 /
Kazdu k2

ostatnej strane.

olu je vhodné rozdelit na mensie podkapitoly.

\ N’ |
- Kazda kapitola a podkapitola je oznac¢ena arabskymi ¢islami.

 Za poslédnym ¢islom ani za nazvom Kkapitoly sa NEDAVA

BODKA.

« Kjednotliviym kapitolam a podkapitolam treba uviest ¢isla stran.

» Priklad = 1 Aplikovana antropolOgia .........ccccccevvveeeeeeeeieeececnnnnnn. 10
1.1 SPOrtova antropologia .........cceeeeveeeevevevrveereenenee. 14
1.2 VSeobecnd antropologia ...........eeeveevveveeeeeeeeeeeeeeennnn. 17

2 Definicia a vymedzenie pojmu ......ccceeeeeeeeeeeeeeeennnnnns 19




‘ ZOZNAM TABULIEK, GRAFOV A ILUSTRACII

Je to nepovinna c¢ast prace = autor ho pise dobrovol’ne!!!

Ak sa v praci vyskytuje Zoznam skratiek, znacdiek a symbolov, tak sa Zoznam tabuliek, grafov a

ilustracii zarad’uje za ZOZNAM SKRATIEK.

Ak sa v praci vyskytuje Zoznam tabuliek, grafov a ilustracii samostatne, zaraduje sa za OBSAH.

Zoznam musi byt presny, aby sa v texte dalo nan odvolat.

Ka7d4 vasSa vytvorena tabulka, graf a ilustracia musia mat PORADOVE CiSLO,
PRESNY NAZOV a ak sa nachadza v prilohe, aj CISLO STRANY, ku ktorej sa viaze.

POZOR! Pri citovani t + g + i treba uviest aj meno autora a rok.

Ak sa t + g + 1 nachadzaju priamo v texte (nie v prilohe), tak ¢islo t + g + i a ich nazvy sa

umiestnuja pod ne.

Priklad =

Obr. 1 Maketa scény (foto Novakova, P., 2013)



ZOZNAM SKRATIEK, ZNACIEK A SYMBOLOV

« Ak sa v praci vyskytuje viac skratiek, znaciek a symbolov, kvoli

sprehl'adneniu a lepSej orientacii sa uvadzaju hned za Givodom.

» Zoraduju sa v abecednom poradi.

- Je to nepovinna ¢ast prace = autor ho pise dobrovol’ne!!!

« Priklad = BOZP — bezpec¢nost a ochrana pri praci
OP — organizacny poriadok
OTP - organizacno-technické pokyny
OHK - odborné hodnotiace komisie
SIOV — Statny institat odborného vzdelavania

ZRPS — Zdruzenie rodi¢ov a priatelov §koly




Je to povinna cast prace!

Tvori hlavnt textovii osnovu prace.

Cisluje sa!

Obsahuje = struc¢ny uvod do problematiky - d6vod, preco sa autor rozhodol vypracovat pracu na
dana tému.

Stanovuje = ciel prace, jej poslanie a presné vymedzenie problému, ktorym sa praca zaobera.

Pouzivaja sa kratsie vety, nie suvetia!

Cely Uvod sa pise rovnakym typom pisma, neodporaca sa v nom niektoré slova zvyraznovat.
Ak sa Uvod zacina citdtom, tento sa zvycajne piSe kurzivou a uvadza sa pod nim aj meno autora.

Co nema byt v ivode = urcite tu netreba rozvijat teoretické informacie = ma byt

struc¢ny a vystizny = ma prezentovat nasledujiici obsah prace.

Rozsah tivodu = jedna azZ jeden a pol strany A4

Co tu mézete dat navy$e = v Uvode modzZete pod’akovat tym, ktori riesitePovi pomohli
odborne a metodicky vypracovat pracu (samozrejme len vtedy, ak nemate
nepovinnu ¢ast Pod’akovanie)

Kedy ho treba napisat = aj ked’ je Uvod hned’ na zadiatku celej prace, obvykle sa pise

az po jej dokonceni
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‘ PROBLEMATIKA A PREHLAD LITERATURY

« Je to povinna ¢ast prace!

« Tvori samostatna kapitolu.

« Cisluje sa!

« RoOzni autori ju definuji rézne = niekde sa nazyva Prehl’ad

literatary, inde Teoretické vychodiska, my ju budeme nazyvat

Problematika a prehl’ad literatary

« Sa to teoretické vychodiska = teoreticka analyza problematiky.

« Tato teoreticka cast cCitatela informuje o poznatkoch, ktoré

boli v danej oblasti uz publikované.

« Kazdu publikaciu, z ktorej vyuzijeme informacie pri pisani Problematiky

a prehl'adu literatury, treba citovat.

« Rozsah tejto céasti = tretina predpokladanej prace




‘ CIELE PRACE SOC

« Je to povinna cast prace!

« Tvori samostatna kapitolu.

« C(Cisluje sa!

« Autor (teda vy) tu podrobne rozpracuje ciel’ prace a z neho

vyplyvajace c¢iastkové ciele, ktoré podmienuja dosiahnutie

hlavného ciel’a.

« Citatel musi spravne pochopit, ¢o chcel autor pracou vyriesit.

« AK to typ prace vyzaduje, v tejto casti mézu byt

sformulované aj hypotézy.

« Ciele maju byt napisané jasne, presne, vystizne, zrozumitelne a tak,

aby sa dalo skontrolovat ich rieSenie = ciZe ciel musi byt realny.



‘ MATERIAL A METODIKA

- Je to povinna ¢ast prace!

« Tvori samostatnu kapitolu.

«  Cisluje sa!

« Tato cast spravidla obsahuje charakteristiku objektu skaimania, podrobne

opisany postup pri praci, ktory autor pouzil na splnenie svojho ciela.

*  Presne a podrobne st rozpracované jednotlivé kroky a pracovné postupy.

« Aj tato kapitola mo6ze obsahovat citacie.

« Prehladne a podrobne autor charakterizuje stibor vzoriek, miesto a sp6sob ich odberu.
« Je dolezité uviest aj autora pouzitej metodiky. Podl’'a napisanej metodiky sa
musi dat dany experiment uskutoc¢nit opakovane s rovnakymi vysledkami

(musi byt reprodukovatel’ny).
« Merané veli¢iny a jednotky treba uvadzat v sastave SI.

« Na konci tejto kapitoly treba uviest metody, ktoré autor pouzil pri vyvhodnoteni

vysledkov a ich interpretacii a tiez pouzité statistické metody.



‘ VYSLEDKY PRACE

+ Je to povinna céast prace!

»  Tvori samostatnu kapitolu.

 C(Cisluje sa!

+ Tato cast s kapitolou Diskusia st najvyznamnejsSou c¢astou a taziskom celej prace
SoC.

*  Vtejto kapitole sa nachadzaju len vlastné vysledky, zistenia a pozorovania.

+ Vysledky maja byt logicky, prehl’adne a zrozumitel’ne usporiadané a pri popisovani
24 prehladne a zrozumitelne usp

dostato¢ne zhodnotené. Zaroven autor komentuje vsetky zistenia, skuto¢nosti a

oznat ktoré ziskal a konfrontuje ich s vvsledkami autorov.

« Tto cast, resp. kapitolu mozno spojit do jednej kapitoly spolu s Diskusiou. Nazov c¢asti potom
bude = VYSLEDKY A DISKUSIA

+ Vysledky merani, dotaznikov, testov a pokusov je vhodné spracovat aj do tabuliek a

grafov (kvoli prehladnosti).
* Pozorovanie je vhodné doplnit najdolezitejsimi a najvyznamnejSimi nakresmi,
mapami, fotografiami.

* Na tie najdolezitejsie vysledky musi byt ¢itatel’ v texte upozorneny!!!



DISKUSIA

Je to povinna ¢ast prace!

Tvori samostatnu kapitolu.

Cisluje sa!

Tato cast s kapitolou Vysledky prace su najvyznamnejSou castou a taziskom

celej prace SOC.

V tejto kapitole sa nachadzaja tivahy a porovnania vlastnych vysledkov s vysledkami, ktoré

dosiahli v danej oblasti ini autori.

V tejto kapitole autor interpretuje najdélezitejSie a najvyznamnejsSie zistenia a

vvsledky., hlavne tie. ktoré maju vel’kv vvznam vo vztahu Kk riesenému

problému.

Diskusia musi davat odpovede na otazky a ciele vytycené v avode prace. Vysledky autor
porovnava s literatdrou a vyvodzuje z nich vlastné zavery — dedukcie. Medzi ne patri aj

konkrétne vlastné riesenie alebo vlastny navrh na vyrieSenie problému, ktory praca sleduje.

V tejto casti treba osobitne vyzdvihnut, napisat, ako by sa dali vlastné vysledky,

navrhy ¢i poznatky autora uplatnit v praxi.



ZAVERY PRACE

Je to povinna ¢ast prace!

Tvori samostatnu kapitolu.

Cisluje sa!

Autor tu stru¢ne zhodnocuje vlastné vysledky a splnenie ciel’ov.

Zdoraznuje odlisné fakty, ich objektivitu, viznam a moznosti vyuzitia v praxi.

NEMA OBSAHOVAT = rozbory ani $tiadie, ktoré patria do diskusie!!!

V Zavere autor prezentuje svoj nazor na dany problém a jeho riesenie.

Zaver by mal nacrtnut d’alsiu perspektivu prace a danej problematike so

ziskanymi poznatkami.

ROZSAH = jedna strana A4 az jeden a pol strany A4



‘ ZHRNUTIE

- Je to povinna ¢ast prace!

« Tvori samostatnu kapitolu.

«  Cisluje sa!

* Autor tu strucne, ale jasne a presne popise ciel’ prace, metodiku a urobi sihrn

najdolezitejsich zisteni, vysledkov svojej prace.

« Jeto vlastne komentovany obsah prace.

- Citatel ma po preditani tejto kapitoly vediet, o éom praca je a &o autor zistil!!!

« V niektorych pracach za touto kapitolou nasleduje RESUME = je to zhrnutie prace v
anglickom jazyku = autor v niom opise ciel a metodiku prace a urobi sihrn zisteni a

vysledkov vlastnej prace.

« ROZSAH =10 — 15 riadkov A4



‘ ZOZNAM POUZITE] LITERATURY

- Je to povinna ¢ast prace!

« Tvori samostatnu kapitolu.

«  Cisluje sa!

« Zoznam obsahuje Gaplny zoznam bibliografickych odkazov.

« Zdroje musia koreSpondovat s citaciami v texte.

« Pomocou tohto zoznamu sa ¢itatel’ musi vediet dostat k p6vodnym pramenom,

ktoré boli citované v praci.

« Usporiadani musi byt v abecednom poradi a musi byt dodrzany presny bibliograficky zapis.
«  Pri bibliografickom zapise a technike citovania sa SOC riadi podl'a normy STN ISO 690
(1998) a STN ISO 690-2 (2001).

- AKO PRESNE UVIEST BIBLIOGRAFICKY ZDROJ = pozri celti metodickd priruc¢ku

na stranach 39 az 42 = tu najdete naozaj vSetko



PRILOHY PRACE SOC

Je to nepovinna ¢ast prace!

Tvori samostatnu kapitolu.

Prilohy sa do poc¢tu stran nezapocditavaja!

Ak sa autor prace rozhodne, moze vsetky netextové casti (tabulky, grafy,

fotografie, mapy...) umiestnit do prilohy. !!! ALE NEODPORUCA SA TO!

Ak je priloh viac, kvoli prehl'adnosti sa odporaca vypracovat Zoznam priloh.

Ten je podla potreby rozéleneny na jednotlivé casti. Poradie nie je fixné.
Vicsinou sa tabul’ky a grafy umiestiiuja do prednej éasti a fotodokumentacia

na koniec priloh.

Prilohy musia byt odislované a kazdy obrazok, graf... musia mat svoje cislo,

nazov a zdroj, odkial’ ho autor prebral.




‘ MATE NEJAKE OTAZKY?

- stempelova@gmail.com

« alebo sa zastavte v kniznici pocas konzultaécnych
hodin
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