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EDITORIAL

NA PRAHU LETA: ZAVERECNE
CISLO SKOLSKEHO CASOPISU

Mili ¢itatelia,

Jarné dni ndm prinasaju nielen krasne
pocasie, ale aj zaver Skolského roka. Tento
Cas je idealny na zhrnutie toho, co vsetko
sme spolo¢ne zazili a ¢o nas eSte caka. V
naSom Skolskom casopise sa rozhodne
nebude nudit, pretoze sme pre vas pripravili
mnoZzstvo zaujimavych a inSpirativnych
¢lankov, ktoré vas urcite zaujmu.

V aktualnom vydani najdete ¢lanky o
novych podnikoch v nasom meste, ktoré
urcite zaujma kazdého z vas. Okrem toho sa
mozete teSit na €lanok z kaZdorocnej akcie
Stirovo pero, ktory si pre vas pripravili naSe
spoluzia¢ky a redakény tim. Kazdy ¢lanok je
dokladne pripraveny a prinasa zaujimavé
pohlady na aktualne témy, ktoré hybu
nasou Skolou a komunitou.

Okrem iného najdete v aktualnom
vydani aj rozhovor s nasou Skolskou
psychologi¢kou ¢i ¢lanok o tom, v akej
miere na nas vplyva digitalny svet a ¢i
ovplyviuje nase fungovanie v
kaZdodennom Zivote.

Blizi sa tiez obdobie rdznych
Skolskych podujati, ktoré nas cakaju.
Budeme sa venovat roéznym akciam
Skolského parlamentu, Zelenej Skoly a
v neposlednom rade aj rozlacke s
tohtoroé¢nymi Stvrtakmi.

Verime, ze vam nas casopis prinesie
moznost zamysliet sa nad aktualnymi
otazkami, ktoré formuju nasSu Skolu.
Nezabudnite sa podelit. o svoje nazory
a postrehy s redakciou ~ teSime sa na
vasu spatnu vazbu!

S uctou a vdakou za vas zaujem pocas celého roka sa s vami 1uci redakcia ¢asopisu

Miks a prajeme vam krasne a uspe$né zaverecné dni Skolského roka!

Prijemné Citanie a krasne chvile stravené v Skole!

Ry ]

NASKENUJ MA

Daniel B. a redakcia ¢asopisu Miks

zolik na horSie Casy :)



SKOLA JE MOJIM DRUHYM
DOMOVOM

Ing. Jitka Konarikova - drzitel’ka Pamétnej plakety

V rozhovore nam pani riaditelka prezradila, ¢o
pre nu toto ocenenie znamenda, ako hodnoti
uplynuly Skolsky rok a ¢o ju ¢aka pocas leta.

Pani riaditelka, m6Zete nam povedat viac o oceneni,
ktoré ste dostali?

Je to ocenenie pri prilezitosti Dna ucitelov od p.
predsedni¢ky ZSK - Pamitna plaketa za tvoriva a
obetavu pracu v oblasti vychovy a vzdelavania
mladeze a podakovanie za vynimocCny prinos v
oblasti vzdelavania mladych, za Sirenie dobrého
mena $koly. (RS dodava, 7e v oblasti §kolstva
pracuje uz 31 rokov — ako ekonémka hovori, je to
uz inventar na skole )

Co znamen4 pre Vas toto ocenenie?

Asi to, Ze povolanie, ktoré som si vybrala a pracu
s mladezou neberiem len ako zamestnanie, ale ako
poslanie.

AKy bol Sk. rok 2024/2025?
Tento Sk. Skolskych a
mimoskolskych aktivit, ale 1 naro¢nejsi z dovodu

rok bol opit plny

toho, ze ministerstvo prichadza s optimalizaciou
$kol kvoli poklesu demografie a optimalizacny
projekt sa dotkol 1 regionu Kysuce, konkrétne
dvoch odbornych §kol v Cadci (OA, SOSOaS).

Nebolo to pre naSu Skolu jednoduché

obdobie, ale
ustali

nateraz sme optimalizaciu

spolo¢nymi silami rodicov, ziakov,

poslancov, zamestnancov Skoly. Musime
vSak nadalej pracovat a vykazovat velmi
dobré vysledky, aby
konkuren¢nom prostredi na
udrzali. A to vSetko zalezi 1 na praci naSich
ziakov, pedagdgov, aby sme nezaspali a

Sirili dobré meno Skoly nadalej. Alezazili

sme sa Vv silnom

trhu prace

sme 1 pekné obdobie napr.: navrat po
covidovych rokoch k nasej uspesnej Skolskej
pred Vianoc¢nej

akadémii, v ktorej

aktivite Vianocami,

verim, Ze budeme
pokracovat a ziaci opat pripravia uzasny
program a taktiez vela uspeSnych projektov,
a dalSich aktivit. A

nemoOzem zabudnut na UuUZasny 3.

sutazi samozrejme,
rocnik

Zelenej skoly — s témou DusSevné zdravie.

Na ¢o sa mame teSit v novom Skolskom roku?
Kazdy novy Skolsky rok prindsa nieco nové
a mnohokrat nepredvidatelné. Uvidime.

Ako bude vyzerat Vasa dovolenka, leto?

Letny ¢as by som chcela vyuzit na oddych v
kruhu rodiny. Verim, Ze bude plny slnka,
ktoré ma nabije energiou, aby som sa mohla
vratit v

s optimizmom opat septembri

medzi Vas.

Petra Chrenekova, 2. A



AKO BYT EKOLOGICKEJSI V SKOLE
_RADYNA ZLEPSENIE (@D

NaSa Skola sa zapojila do projektu Zelena Skola, takZze sa snazime byt viac ohladuplni k
prirode. Hoci uz robime nejaké projekty, stale je vela sposobov, ako to mdzeme zlepsit. Tu je
par tipov, ktoré by nam mohli pomoct byt eSte viac ekologicki.

1. Setrenie energiou

Jednoducha vec, ale dolezita — ked odideme z triedy, mali by sme zhasnut svetla. A v zime je
super, ak naozaj vetrame len par minut, aby nam neunikalo teplo. A ked nepracujeme na
pocitacoch, mali by sme ich vypnut, aby sa zbyto¢ne nepretapali. Taktiez by sme mali Setrit
vodu.

2. Menej odpadu

Triedenie odpadu je asi to najzakladnejSie, ale moZeme urobit viac. Napriklad namiesto
plastovych vreciek priniest desiatu v krabicke. A mozno by sme mohli spravit deil bez plastov
alebo nejaku sutaz o to, kto vyhodi najmenej odpadu. Urobime nieCo pre nasu planétu, a eSte
to bude zabava.

3. Setrenie papierom

Niekedy piSeme veci, ktoré sa daju poslat elektronicky. Preto by sme mali pokracovat
napriklad v posielani poznamok a ucebnych materidlov online (teda hlavne nasi profesori a
profesorky. A ked uz nieco tlac¢ime, skusme pouzivat papier obojstranne, aby sme nim
neplytvali. A stary papier mozeme vyuZzit na poznamky alebo kreslenie.

4. Viac zelene
V niektorych triedach by bolo fajn mat viac rastlin (neplati pre ucebfiu A samozrejme).
Nielenze to vyzera lepSie, ale aj Cisti vzduch.

5. Ucit sa o prirode

Myslim si, Ze by bolo super, keby sme sa viac vzdelavali o prirode. Mozno nejaky eko kviz
alebo prednaska, aby sme vedeli, o mézeme robit pre naSu planétu. A ked to vieme, tak to aj
budeme robit.

6. Ako sa dostat do Skoly
Ak byvame blizko, mali by sme chodit peSo alebo na bicykli. Urobime tak nieCo pre svoje
zdravie a zaroven to pomoze aj zivotnému prostrediu.

7. Spolupraca

Bolo by fajn, keby sme spolupracovali so vSetkymi — ucitelia, rodic¢ia aj Ziaci. Napriklad ako
bol zber starého papiera, ktori sme uz ako Skola urobili alebo aj pomoct pri uprave okolia
Skoly. Ked sa vSetci spojime, moze to mat naozaj velky efekt.

Aj malé zmeny mo6zu znamenat velky rozdiel. Ked kazdy urobi nieCo, mézeme mat Skolu, ktora
je viac ekologicka a eSte aj krajsia.

Viktoéria, 2.A



SKOLSKY PARLAMENT

Ahojte!Opéat sa k vam prihovara Skolsky parlament.

Za posledny mesiac sme pre vas usporiadali hojny pocet aktivit. O tom iste
viete. Mnohych aktivit ste sa aj vy zucastnili.

Jednou z nich bola napriklad Trash Games, ktorej sucastou boli rozne aktivity
a hry, vdaka ktorym si Ziaci mali moznost utvrdit svoje znalosti v ekoldgii. Na
krasnom prvom mieste sa umiestnila trieda 2.A, tesne za nimi skoncili nasi
piataci a naopak na trefom mieste skonc¢ila 1.A. Gratulujeme vitazom a
dakujeme pani riaditelke, Ze nam umoznila usporiadat uz 12. ro¢nik tejto
skvelej akcie.

Na den blaznov sme si pre vas usporiadali tieZ jednu milu akciu, Ktorou bela
No BackPack Day, do ktorej sa tiez zapojil obrovsky pocet-studentov, Sme radi,
ze sa zapajate do naSich aktivit ¢o raz vo vic¢Som mnozstve a /ak-mdte nejaky
napad na rézny den alebo nejaku akciu, ktord by ste radi videli v nasej Skole,
tak nam urcite napiSte na nas Instagram: @parlament.oadmj - Za vaSe rady a
tipy budeme vdacni.

Zaciatkom maja sme si pre vas pripravili tieZz jednu velmi zaujimavu akciu,
ktora eSte v nasSej Skola nebola a to bol Spirit week. ISlo o to, aby ste sa kazdy
denn oblieklina jednu z r6znych tém. Dufame, Ze sa vam tato akcia pacila:

V neposlednom rade ale nemoZno zabudnut na volby, ktoré sa-u nas v Skole
konali v ramci volby nového predsedu Skolského parlamentu..Skére bolo naozaj
tesné, ale nakoniec vyhrala Kristina Durajova z 3. A a podpredsedni¢kou sa stala
Vanesa Prochazkova z 2. A. Zenskému vedeniu drzime palce a prajeme vela
uspechov v nasledujucom volebnom obdobi zac¢inajicim 1. septembra 2025.

Martin, 3. B



AKO USETRIT NA DOVOLENKE
A PRITOM SI JU RIADNE UZIT?

Mili cCitatelia ekonomického okienka,

posledny c¢lanok v tomto Sk. roku venujem raddm, ktoré su velmi
aktudlne a uz ¢ochvila sa nas budu tykat.

Rada ¢. 1 —Na zaciatku mesiaca si rozdelte
svoje financie
Hned po tom, ako vam pride vyplata,
vytvorte si zoznam vydavkov, ktoré vas v
dany mesiac ¢akaja a st nevyhnutné.

Rada ¢. 2 — Zacnite si odkladat drobné
Mozno sa vam to bude zdat ako ,,crazy rada,
ale nejeden Clovek si usetril tym, Ze st odkladal

dvojeurovky ( ako pani prof. Skrobankova).

Rada ¢. 3— Nakupuijte s rozumom
Naozaj potrebujete kazdy mesiac kozmetiku,
oblecenie ¢i topanky?

. Rada¢. 4—Nastavte si sporenie
Ci uz si zalozite sporiaci ucet, alebo si budete
Setrit na zaciatku kazdého mesiaca do
prasiatka, je na vas, ale urcite vam to pomoze
vytvorit st urcitu financni rezervu.

Rada ¢. 5 — Nedavaijte si prehnané ciele
Vyberajte si dovolenku s rozumom.

Rada & 6 — Setrif sa d4 na hocicom
Chodite radi do baru ¢i na diskotéku? Co ked
Jjeden mesiac vynechate?

Rada ¢. 7 — Prekonaijte viastnil lenivost
Cestujete do Skoly autom? Co tak uSetrit na
palive a radSej ist vlakom zadarmo?

Rada ¢. 8 — Noste so sebou hotovost
T¥m padom sa vyhnete nakupom, ktoré ste
ani nemali v plane.

Dufam, Ze tento zoznam vas priaznivo nakopne a zacnete sa na svoje financie
pozerat novou optikou. TeSim sa na vas po prazdninach, dovtedy

Do Setrenia priatelia!

Zdroj:

https://besttravel.sk/ako-si-nasetrit-na-dovolenku-17-praktickych-tipov/

archivarka®©



SVET JE V KRIZE

Neustale sa stretdvame s vetou: ,,Za nasich ¢ias to bolo inak ,vasa generacia je chora!*

Vsetko sa zvaluje len na nas, ale, ¢o ak nie sme len my na vine? Kazda doba mala svoje problémy.

Vojna a ekonomika

Vojny, ekonomické krizy, médsilie = nic
nové, ale dnes “sa-zda, ze <~wSetko
prebieha naraz’a vo /vaéSey miere: To
ale nie je pravda, je to také isté, len

kedysi sa to meriesStlo/ tak velmi~ako
teraz, mame to vSade /'~ v - novinach,
televiziiy/socialnych médiach. Histoéria
sa opakuje. Pred par/ rokmi by malo
kto - povedal, ze v/ [Eurdépe znovu
vypukne vojna. A /nielen tam - na
roznych U miestach |/ sveta umieraju

nevinni ludia za nieco, ¢o vyvolali ti,
ktori/sami mikdy nebudu bojovat.
Ekonomika sa otriasa , ceny rastu,
ludia (pracuju )viaca. ¢asto za menej.
Bohati bohatni a bezni-Judia sa snazia
prezit.

Stratena generacia?

Spravy o tom, ako detipachaju nasilie
a vrazdy, uz nieist tak vynimocné ako
predtym. Socialne Ssiete, tlak (okolia,
depresia a ignorované dusSevné zdravie,
Deti \vyrastaju v/ dobe, ' kedy & sa
porovnavame;. prezivame~ kazdodenny
stres, a 'sme cCasto ‘hodnoteni. Niektori
sa.v tomto vSetkom/stratia a rieSia to
nasitlim. Nie je to \len \vina internetu,

ale c¢asto ‘rovesnikov, ktori Sikanuju
tieto ‘deti a tiez vina rodicov, ktori
zanedbavaju svoje deti, nevenuju sa
im, a tlacia ich do\ tohe, aby' boli
perfektni. Takito rodicdia boli
vychovavani tak isto ‘ako ‘oni ~teraz

vychovavaju svoje.deti, a tvrdia, Ze oni
su uplne v poriadku, ale netusia, ako
sa mylia. Nevidia, ako ich deti trpia a
vinia internet a pubertu, lebo —si
nevedia priznat, Zze oni sklamali.

AI- pokrok alebo skaza?
Technoldgia nam ma pomoct, ulahcit

zivot. Ale zda sa, 7Ze ¢im viac
napreduje, tym viac stracame
sukromie, Iudia vedia o nas viac nezZ

my sami o sebe.

Umela inteligencia rieSi za nas
problémy, “a  nahradza lTudi v praci.
Socialne siete- “ovplyviauju, ¢o si
myslime. A kym niektori sa

prisposobuju, ini nadavaji a boja sa.
Technologia  ide. dopredu 'az" velmi
rychlo. A otazkou'je, ¢i jej eSte stale
rozumieme, alebo ju uz len sledujeme
a dufame, Ze nas nepohlti.

Neustale zasahovanie do Zivota inych.

Jednou z veci, ktora j¢e v dneSnej dobe
absurdna, je to, ako rieSime ‘Zivoty
inych. Namiesto | toho, \aby sa/ludia
starali o seba, zaujima ich, ako ziju
druhi — ¢o robia, ako vyzeraju, koho

miluju. Ako by  ich | to | nejako
ovplyviovalo. A krajinach su
problémy ako sexizmus a

diskriminacia. Myslia si,'ze Zeny su tu
iba na to, aby rodili deti, ak//sa
rozhodnu inak, tak su ,,sebecke“. Tyka
sa to aj rozhodnuti, ktoré¢ by mali/ byt
len osobnou vecou/— ale spolo¢nost to
kritizuje, a nezalezi im na tom, ¢im si
Zena preSla.

Aj mnohé komunity su neustale
prenasledované, lebo nevyhovuju
tradi¢cnym predstavam o wvztfahoch.

Kazdy ma predsa pravo rezhodovat o
svojom zivote bez toho, aby mu ludia
diktovali, ¢0 /ma robitf. Niekedy sa
zda, Zze minulost nechce zomriet, aj
ked by uz/davno mala.

Kam to smeruje?

Aj ked svet stale celi mnohym
vyzvam, stale to moOzZeme zmenit.
Myslim, Ze eSte nie sme strateni a

kazdy krok, ktory urobime na ceste k
rovnosti, reSpektu a porozumeniu, ma
obrovsky dopad na spolo¢nost. Kazdy
z nas moze prispief k tomu, aby bol
svet lepSim miestom pre nas vSetkych.
Spolu dokazeme dosiahnut viac nez si
vieme predstavit.

Viktoria, 1. A



ZIVOT ZA SKLOM DISPLEJA

Boj s digitalnym svetom: Ako udrzat
rovhovahu medzi technolégiami a
osobnym Zivotom

Zijeme v dobe, kedy mame cely svet
vo vrecku. Telefén je prva vec, ktoru
rano chytime do ruky, a casto aj
posledna pred spanim. Technoldgie
nam Zivot nesporne ulahcuja.
Dokazeme cez ne pracovat, ucit sa,
spojit sa s ludmi z druhej strany
sveta. No napriek vSetkym vyhodam
sa coraz Castejsie pytame:
Nezabudame kvoli tomu na skutocny
Zivot okolo néas?

Aj ja som si vSimla, Ze ked som dlhSie
na mobile, som nervoznejSia, menej sa
sustredim a fazSie si najdem cas na
seba alebo blizkych. Niekedy som si
Sla len ,,na chvilku“ pozriet spravy,
ale zrazu presli dve hodiny. A zatial
mi stihol vychladnut ¢aj, zabudla som
odpisat kamaratom a namiesto
oddychu som citila len Uunavu z

nekonecéného scrollovania.

Podla vyskumu spolocnosti

RescueTime stravi priemerny
pouzivatel denne vySe 3 hodin na
mobilnom zariadeni. To je viac ako 45
dni za rok. A to nepocitame pracu na
pocitaci. Kedy potom mame Zit?
Jednym z rieSeni je nastavit si
digitalne hranice. Napriklad som si v
mobile nastavila rezim ,,nevyrusovat*
po 21:00. Spociatku mi to prislo
zvlastne, ale po par dnoch som si
uvedomila, zZe lepSie spim a mam viac
¢asu na rozne iné plnohodnotné
aktivity. Rovnako som si zacala davat
,offline nedele“ cely den bez
mobilu. Zo zaciatku som mala pocit,
ze mi nieco unika, ale dnes sa na tie
chvile tesim. Citim sa pokojnejSie.
Nemusime sa technoldgii bat, mdzu
byt nasSimi pomocnikmi. Ale ako pri
vSetkom, zalezi na tom, ako ich
pouzivame. Nie je zl¢ byt online, no
dolezité je nezabudat , byt pritom aj v
realnom svete - tam, kde nas niekto
drzi za ruku, kde vonia kava, kde
mozeme niekoho objat.

Technologie by mali byt néstrojom,
nie vizenim. A tu rovnovahu si
musime hladat kazdy sam cez malé
zmeny, ktoré nas vratia spat k sebe.

-Nina




VYTIAHNITE SI PAPIERE
OD OKNA A, B..,
NESUHLASIM S NEOZNAMENYMI
TESTAMI

Kazdy =z nas pozna ten pocit,
zazvoni na hodinu, pride ucitel,
ani si poriadne nesadne, a uz
spusti svoju klasicki oblubenu
frazu: ,, Vytiahnite si papiere,
ideme si napisat kratky test, aby
som vedel/a, ¢1 sa ucite.“ V tom

momente len sediS, pozerasS na ten

prazdny papier a rozmyslas, ¢o to

vlastne bolo napisané v tom prvom

riadku na piatej strane tvojho
zoSita, ¢o si si kedysi zvyraznil
zltou fixkou.

Mé6j nazor na tento systém je
takyto:

Kazdy z nas ma dni, ked sa stiha
u¢if na vsetko, a dni, ked nie. Ci

uz je to bud kvoli povinnostiam
mimo Skoly, alebo len lenivost, ¢o
Skole

sa, samozrejme, stava. \%

nemame len jeden predmet, to

vSetci dobre vieme.

A ked si rad,
na tie oznamené testy, a zrazu si v

papier
stres je zrazu Vacsi
A z hlavy
¢o si vedel eSte na

lavici trhas na ten
neoznameny,
ako samotna vedomost.
ti vyfuci aj to,
zakladnej Skole.Preto si myslim, zZe
neoznamené testy nie su spravnym
rieSenim, ako zistit, ¢1 sa Studenti
ucia. Na otazky, ktoré tam zviacsSa

si, neodpoveddme z vedomosti, ale

len tipujeme. Ale ucivo je o
vedomostiach, nie o §tasti. Nie?
Aké sua plusy a minusy takychto
testov?

7ze si sa stihol naudit

10

PLUSY:
Studentov nutia si pozrief uéivo
vopred. Setria cas ucitela —

nepotrebuju vopred zhotovovat testy
alebo ich oznamovat. Ukazuju, kto sa
uci ako

priebezne. Trénuju ziakov,

zvladnut necakané situacie. Znizuju

takzvané ,, biflovanie® sa na test.
MINUSY:

Zvysuju Mobézu byt
neférové - nie kazdy den je rovnaky, a
byt
zdravotnymi
problémami.

stres u ziakov.

to moze spésobené osobnymi,

alebo rodinnymi
Testuje sa skor, aké ma
ziak Stastie, ako vedomosti. Znizuju
motivaciu Studentov - zZiaci sa moZu
citit zle, ak prave neboli pripraveni a
nepodali vykon, aky by chceli.

Anketa Ziakov:

Na neozndmené testy som sa opytala
aj par Studentov a ich nazory neboli
velmi rozdielne. Vac¢Sina sa zhodla na
tom, Ze oznamené¢ testy su férovejsSie a
ked o teste vedia. Aj
ked si ziaci uvedomuju, Ze priebezné
bolo
kazdodenné mimosSkolské povinnosti

lepSie sa im uci,

ucenie by najlepSsie, no
su sucastou ich Studentského zivota.

A ¢o si o tychto neoznamenych

testoch myslite vy ?

Natalia Jurcikova;2.C
Zdroje: vlastné



PLUSY A MINUSY NASEJ SKOLY

Na to, aby nejaka firma (alebo cokolvek
podstatné, hlavne medziludské vztahy)
fungovala, je potrebna komunikacia.

Aj naSa Skola je zoskupenim mnozstva
ludi. A preto som zorganizovala prieskum
v nasSej Skole. S viacerymi zZiakmi som
komunikovala a na moje otazky
odpovedali rozne... U niekoho prevazovali
pozitiva, zakial ¢o ini by toho vela chceli
zmenitf. Ale, myslim si, Ze ked vieme o
nedostatkoch, vieme pracovat na ich
postupnom odstranovani.

Pytala som sa: ,,Co Ta poteSilo, sklamalo,
¢o by si chcel/chcela zmenit v naSej Skole?
Ako by si vedel/vedela prispiet Kk
zmene?/AKko si ti zmenu predstavujes?

Na otazku: ,Co Ta potesilo v naSej Skole?*
odpovedali vSetci, ktorych som sa opytala.
Ohlasy boli nasledovné:

-oddychova zona, bylinkovy raj, gauce
-vela aktivit (Sportové, vedomostné)
-zapajanie Ziakov do aktivit

-Dent Zelenej Skoly

-charitativna ¢innost

-vylety

-uplatnenie po piatich rokoch Studia
bilingvalnej sekcie (vycestovanie do
zahranicia)

-kolektiv

-pristup ucitelov

-prijemné a prekvapivé zmeny (vylepSenie
vzhladu Skoly)

-obedy pocas Skolského vyucovania
-automat

Co Ta sklamalo v §kole?

-stupnice pre ziakov bilingvalnej sekcie
-kopec

-mnozstvo ucebnych materialov (ucebnic,
knih, zoSitov,...)

-neprijemni ludia

-pristup niektorych ucitelov

-vyber medzi dvoma jedlami na obed
(niekedy je druhy variant obedu zruseny)
-sedem hodin

-mozna zmena ucitelov  kazdy rok
(navykanie si na systém vyucby
jednotlivych ucitelov — kazdy rok inak)

Co by si chcel/chcela zmenit v naSej Skole?
-cestovanie do Skoly hromadnou dopravou
(autobus/dodavka)

Doty¢na osoba uvadzajuca tento navrh
podotkla, ze k zmene by vedela prispiet
peniazmi

0, 40€ - 0, 50€ za odvoz k Obchodnej
akadémii DuSana Metoda Janotu.

(No zrealizovanie tohto bodu by asi bolo
zlozité, ale ekologické, pretoze by do skoly
nemuseli Ziakov rodicia vozit tolkymi
autami. A kedze naSa Skola je zelena, stoji
to za uvazenie...

Co by si chcel/chcela zmenif v nasej $kole?
-cestovanie do Skoly hromadnou dopravou
(autobus/dodavka)

Doty¢na osoba uvadzajica tento navrh
podotkla, Ze k zmene by vedela prispiet
peniazmi

0, 40€ - 0, 50€ za odvoz k Obchodnej
akadémii DuSana Metoda Janotu.

(No zrealizovanie tohto bodu by asi bolo
zlozité, ale ekologické, pretoze by do sSkoly
nemuseli Ziakov rodic¢ia vozit tolkymi
autami. A kedZe nasa Skola je zelena, stoji
to za uvazenie...

Niekedy je v jednom aute iba jeden ¢i dvaja Tudia.
Pri hromadnej doprave by to tak nebolo. Autobus by
sa naplnil mnozstvom spokojnych ludi. Pre
porovnanie a pocitenie znacného rozdielu — jedno
auto — 1-5 osob, autobus 45-50 miest na sedenie.
Eliminovali by sa tak dopravné zapchy. Nejazdilo by
tadial tak vela aut. Znizili by sa emisie.)

-doplnif chybajuci kavomat (vraj by bol osozny a
prospesny pre viacerych)

-vymenit klavesnice v ucebniach, kde sa vyucuje
predmet hospodarska koreSpondencia

-niekto by vymyslel viac dni podobnych Diu Zelene]
Skoly (aj s jeho samozrejmou sucastou, s predajom
kolacikov)

-zmena — namiesto siedmich hodin Sest (zmena
organizacie tak, aby to vyhovovalo ziakom aj
pedagogom, rozvrhy hodin)

-doplnenie bufetu, ktory viacerym chyba

Sofia Gilaniova
11



GECHOONA AMADEMIAL

1139

-

'ﬁ'. ﬁ&g‘&ﬁﬁ?:

2 i g eddadda L0




Z.AZVONIL ZVONEC A
MATURANTI MALI KONIEC

»Neplac, Ze sa to skonéilo. Usmievaj sa, Ze sa to stalo.“ — Dr. Seuss

Den, ktory mal byt plny slnka, ale obloha sa rozhodla zahalit do Sed¢ho zavoja. A
predsa napriek zamracenej oblohe sa cela §kola rozziarila. Vsetky tie spomienky,
usmeVY, no 1 plac zahriali na srdci silnejSie nez akékolvek slnecné luce. Dnes sme
sa lucili s tymi, ktori tu zanechali svoi odtlacok. S tymi, ktori uz o par dni zotru
poslednykrat tabulu, poslednykrat vylozZia stolicky a opustia Skolské lavice. Tym

myslim predsa nasich maturantov zo 4.B, 4.C a 5.A.

Uz od rana sa po Skolskych chodbach niesol zvlastny pocit. Ruch, SuSkanie, ale _
najma Cakanie. A potom ste prisli vy. V slavnostnych Satach a oblekoch, s pripnutymi
stuzkami a hlavami hore, a so zmieSanymi pocitmi v o¢iach. Radost aj nervozita,
usmev aj nostalgia, nadsenie aj obava. Presne to, ¢o k rozlickam patri.

Maturanti sa prisli osobne rozlucit s kazdou z tried. MladSim Ziakom odovzdali svoje
slova, povzbudili ich, no snazili sa ich aj nakopnut a motivovat k tomu, Ze sa to da.
Zaspievali nam kazdému aj nejaku tu pesnic¢ku. Samozrejme, nebol by to pravy
,»goodbye” bez menSej Sarapaty. Po vstupe do triedy sa baby rozbehli Ziakom

vylepsit vizaz. Po tvarach im kreslili srdie¢ka, podpisovali sa za triedu, pisali do .
otvorenych zoSitov (niektoré mi aj popisali, moje poznamky na maturitu...), ¢i kreslili
len také ,,hala-bala”. No neskor, po ich smieSkoch, priSiel okamih na to ,,dospelacke”.

Spominali ste. Na prvé dni v Skole, ked ste ako mali (a mozZno trochu vystraseni)
prichadzali do tried, na prvé pisomk;iz.prvé trapasy, prvé zl¢ znamky (Cest
V}'/nlmk_émﬁa vela dalSich ,,prvych®. Tie roky preleteli rychlo. Zrazu uz nie ste ti, ktori
sa pytaju, kde je trieda. Ste ti, na ktorych sa ostatni‘pozeraﬂﬁ s obdivom. V4§

smiéch; vase originalne napady a va§ duch formovali tato §kolu.

V tento den sa vam prihovorili aj va8i ucitelia, hlavne triedni. Kazda triedna si pre vas
nachystala osobné odkazy, neodpustili si par vricnych slov a podakovani. Slovd
vdaky, spomienok aj priani zneli uprimne a zo srdca. Objatia, kvety, spev, mozno aj
nejake tie slziCky. Odchod. Je to iny pocit ako tie, ktoré zaZivate denno-denne,

Patrilo to k tejto rozlucke. Dnes vSetky tieto emodcie presvietili 1 ten najtemnejsi oblak.

Den lucenia sa s maturantmi je pre kazdu Skolu vynimocny. Je to €as, ked sa zastavi
bezny Skolsky ruch a triedy sa naplnia emociami. Kazdy skolsky rok ma svoj
zacCiatok aj koniec. Ale koniec maturitného ro¢nika je predsa len iny. Nie je to len
uzavretie troch tried, ale rozlucka so skupinami mladych Tudi, ktori Styri/pat rokov
tvorili dolezitu sucast nasej Skoly. Ich smiech znel chodbami, ich napady ozivovali
vyucovanie, ich pritomnost bola neprehliadnutelna.

Budeme ich musiet my, alebo teda hlavne mladsi Ziaci v r6znych miestach zastupit,
%Iiokracovat’ nielen ich pamiatku, ale pamiatku aj tych ziakov pred nimi a podavat ju
alej.

Stuzka nie je len ,,maslicka”, ktoru nosite pripnutu na okrasu. Je to symbol. Symbol
vSetkych rokov, ktoré ste tu stravili. Symbol némaha/ priatelstiev, no hlavne
dospievania. Kazdy krok, ktory ste dnes presli cho .Eaml, bol posledny. Bol
V}'/nlrﬁlp%ny. Aj prve kroky po Skole boli pre vas vynimocné. Avsak to boli len prvé z
mnohych.

A teraz prisiel vas cas rozletiet sa do sveta. Ci uz sa vyberiete na vySku, ¢i rovno do
prace alebo do zahraniCia... kazdy budete pokracovat inou cestou. No jedno budete
mat stale spolocné. VSetci ste chogili na nasu milovana Obchodku. To je vec,

ktorej niet opak, nezmenite to. Preto si to drzte v srdciach, kym vdm nezastavi. Lebo
prave tu je to miesto, kde ste z neskusenych tinedzerov vyrastli na o cosi mudrejsich
dospelakov.

Este raz a naFosledy. Dakujeme za to, kym ste boli, Co ste Skole dali a ako ste ju
spoluvytvarali. Kaz%y z vas odchadza s vlastnym pribehom, no verim, ze ten skolsky
zostane v srdci navzdy. ' ‘ ' ; _

Mili maturanti, prajem vam Stastna cestu. Nielen ja, ale aj mnohi ini. Nezabudnite na
to, kym ste boli, ale nayméa budte hrdi na to, kym sa eSte len stanete. Lebo aj ked ste
dnes zatvorili dvere nasSej Skoly, otvorili ste si mnohé brany do sveta.

A ked sa raz obzriete spat, nech je to s usmevom.

13 Melisa M., 4. A



NOVE KAVIARNE A PEKARNE:
MIESTA, KTORE OZIVILI NASE
MESTO

V poslednych tyzdnoch sa naSe mesto rozrastlo o dva nové podniky, ktoré urcite oslovia
vSetkych milovnikov kvalitnej kavy a cerstvého peciva. Ako prvu tu mame novu kaviaren,
ktora predstavuje prijemné miesto na relaxaciu pri Salke vybornej kavy. Len o niekolko ulic
dalej sa otvorila aj pekaren, ktor& mnohych rozhodne potesSi vonou cerstvého peciva a
domacich kolacov. Oba podniky prinasaji unikatny zazitok a davaji nam nové moznosti, ako si
vychutnat chvile oddychu v prijemnom prostredi. Podme sa spolu pozriet, ¢o vSetko tieto
podniky pontkaju a preco by ste ich rozhodne mali navstivit:

1.Kaviaren Koleno

Ako ste si uz mnohi stihli vSimnut, ulice nasho mesta ndm uZz nieckol'ko mesiacov skrasluje nova
budova, ktora nesie nazov Dom Nuvo. Okrem iného so sebou priniesla aj mnoho novych
podnikov a prevadzok. Jednou z nich je prave Kaviaren Koleno, ktora so sebou priniesla kusok
zahrani¢nej architektiary, vyberova kavu aj pre tych najnarocnejSich zakaznikov a v neposlednom
rade aj skvelt polohu, ktord sa nachadza priamo v centre mesta. Nazov kaviarne je odvodeny
od prezyvky pre miesto, kde sa kaviaren nachadza, a to ,,Na kolene.*

2. Pekaren Gustin

Dalsi podnik nezabudol ani na milovnikov erstvého pediva a nadychanych koladikov. V tejto
novej, vonavej pekarni najdete Siroky sortiment sladkého, aj slané¢ho peciva od osich hniezd s
réznymi prichutami, cez rozli¢né druhy muffinov az po celozrnné bagety. Verime, Ze si v tejto
novej pekarni pride kazdy na svoje.

Oba podniky maju otvaracie hodiny uz od skorého rana az do neskorych vecernych hodin, a tym
davaju moznost zakaznikom ich navstivit v ktoromkolvek case, ktory im vyhovuje kedykolvek v
priebehu dna.

Nové podniky v naSom meste prinasaju osviezujuce zmeny do nasich kazdodennych zvyklosti.
Ci uz hladate miesto na odpoc¢inok pri kvalitnej kave alebo si chcete pochutnat na &erstvom
pecive, tieto podniky urcite splnia vSetky vaSe ocakavania. S prijemnou atmosférou,
vynikajucimi produktmi a skvelym zakaznickym servisom sa rychlo stani oblubenymi
miestami pre kazdého. Vdaka tymto dvom skvostom sa nase mesto stava eSte chutnejSim a
prijemnejSim miestom na Zivot.

Daniel B.
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AHOJTE, MILI STUDENTI!

Pripravila som si pre vas moj posledny clanok tento Skolsky rok! Jeho témou su dlho
ocCakavané letné prazdniny, ¢as na relax ¢i letné brigady!

Vsetci sa uz netrpezlivo teSime na letné prazdniny, ktoré méZeme travit viac-menej podla
vlastnych predstav.

A CO TAK BRIGADA?

Ak aj ty patriS k tym, ktori si cez letné prazdniny chcu Co-to zarobit, tak si pozorne
premysli, o aky typ prace ma§ zaujem. Ci uz ide o sezoénnu pracu, ktort ti dohodil
kamarat, alebo si ju ziskal kontaktom na internete.

Premysli si, kolko casu si ochotny obetovat zo svojho volného ¢asu a prazdnin. Mat
kontakt s pracovnymi navykmi je velmi dolezité. Plusy su velké, nielen Co sa tyka vlastnych
zarobenych penazi, ale aj ziskanych pracovnych skusenosti. Pracovné portaly ponukaju
znovu vela brigadnickych ponuk pre Studentov. Ale ako sa hovori, ,,vSetkého vela skodi*
,nhebudte len otrokom prace pocas dlhych letnych prazdnin. Zarobok je pre vas urcite
lakavy, no nezabudajte v prvom rade aj na oddych, ktory by sme si mali dopriat v tychto
letnych mesiacoch dostatok.

DOPRAJ SI TECHNOLOGICKY DETOX

Daj si pauzu od informaénych technologii a socialnych sieti. KedZe znova zijeme svoje zivoty
ako pred nastupom pandémie, navstiv kamaratov alebo si s nimi zorganizuj vylet niekde
do prirody na miesta, kde ste eSte neboli. Vymenme Casto pouzivany virtualny kontakt za
osobny a doprajme si to, co nam pocas Skolského roka najviac chybalo.

PRE TYCH, KTORI CHCU DOBROVOLNICIT

Pre tych, ktori maja chut pocas prazdnin urobit nieco pre inych, davam do pozornosti
stranky ako dobrovolnictvo.sk., growni.sk. N3jjdete tam vela zaujimavych ponuk, kde sa
mozes zdokonalit a ziskat skusenosti v oblasti, ktora ta zaujima. Ponuka je Siroka, od
social media az po enviro neziskovky.

PRE TYCH, CO SA CHCU VZDELAVAT POCAS PRAZDNIN

Pre tych, ktori maji zaujem sa aj poc€as prazdnin vzdelavat, davam do pozornosti stranku
discover.sk, ide o komunitu, ktoru fascinuje vzdelavanie, objavovanie a obcianska
zodpovednost. Organizujui roézne Skolenia a workshopy na Siroké spektrum réznorodych
tém.

ROB, CO TA BAVi

Nechcem zniet ako prehnand motivatorka, ale ak ste chceli nieco urobit a odkladali ste to
stale na neskor, teraz je ten najlepsi ¢as zacat. Ved kedy najblizSic budete mat tolko
volného Casu? Strav prazdniny podla svojich predstav bez toho, aby si mal v septembri
pocit, Ze si ich premrhal nudou a ni¢ nerobenim.

Vasa psychologicka Katka
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prva skusenost s tymto podujatim. Nadviazali sme na
pracu  naSich  predchodkyn, ktoré nas v
predchadzajicom roku reprezentovali s hrdostou a
nasadenim. Tento rok teda nastupili nové posily — ja a
Melisa — odhodlané nieCo sa naucit a zaroven dostojne
zastupit nas Skolsky casopis.

Uz len predstava toho, Ze nas Cakaju dva dni medzi
kreativnymi, osvedenymi a mudrymi l[udmi, nam
pomohla nielen vstat, ale aj naladit sa pozitivne. Cesta
vlakom prebehla hladko a interndt sme nasli bez
zavahania - rozhodli sme sa ako osvedceni profesionali
nasledovat zo stanice Iudi, ktori v skupinkach vyzerali,
ze idu tam, kam my. Ubytovanie nas prijemne
prekvapilo — izba bola pohodlna a to nas velmi
potesilo.

Po obede nasledoval presun do Krajskej kniZnice
Ludovita Stara, kde uZ vietko dychalo pripravami na
podujatie. Tam sa zacal program plny inSpirativnych
stretnuti a seminarov. Ako byva zvykom, redaktori boli
rozdeleni do troch skupin — pod vedenim Mgr. Lukasa
Dika, Mgr. Patrika Hermana a PhDr. Pavla Vitka.
Vsetci priniesli iny pohlad, vlastny Styl a mnozZstvo
uzitocnych tipov. Dozvedeli sme sa, ¢o robime dobre a
kde méame priestor na zlepSenie.

Jednym z prijemnych prekvapeni bolo, Ze sa o nas
organizatori vyborne postarali — okrem super stravy
sme mali neobmedzeny pristup ku kave a caju pocas
celého podujatia. Verte nam, pisanie ¢lankov bez kavy
si nevieme predstavit, takze to bol bonus, ktory sme
ocenili velmi vysoko.

Velkym plusom boli -aj.diskusie so zaujimavymi
hostami. V piatok nas cakalo stretnutie s Katarinou
Kleknerovou a Tomasom Forrom, ktori nam ukazali, ze
novinar¢ina nie je len o faktoch, ale aj o odvahe a
zodpovednosti, rozpravali- teda “hlavne o aktualnej
situacii na Ukrajine a o mnozstvach pribehov, ktoré
tam zazili.
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V sobotu sme zas mali moznost diskutovat s Braiom
Zavodskym, znadmym rozhlasovym moderatorom, ktory
posobil uplne prirodzene a vtipne, no zaroven vedel presne
vystihnut podstatu toho, ¢o znamena pracovat s
verejnostou. Ja sama som mala moznost opytat sa ho
otazku v ramci diskusie.

Samozrejme, pri takychto akciach sa sem-tam prihodi
nieco vtipné. Napriklad v piatok vecer, ked sa v kniznici
podavala vecera (ktorti sme cakali, Ze dostaneme az na
internate), sme si uvedomili, Ze sme si jedalne listky
nechali na izbe. Tak sme sa s malou dusickou $li opytat, ¢i
je mozné vziat si balik aj bez listka a ustretové tety nas
nenechali o hlade.

Nezabudli sme ani na symbolickt navstevu sochy Ludovita
Stira a podakovali "za ochrannu ruku" pocas vikendu.
Hoci sme si zo Zvolena neodniesli ziadne ocenenie,
odchadzali sme s hodnotenim 4 z 5 jednotiek — Co je pre
nas velmi slusny vysledok. EsSte dodlezitejsie vsak bolo to,
7ze sme si priniesli domov nové poznatky, napady,
iSpirdciu a dobru naladu, ktoré sa urcite budu zdielat s
nasimi kolegami z Miksu.

Po navrate domov sme sa nadchli, pretoze sme boli aj v
televiznej reportazi na STV a na Markize. Starovo pero
nam ukazalo, Ze nasa praca ma zmysel a Ze ju mame robit
s nadSenim. Verime, Ze nas Casopis bude nadalej rast a Ze
raz si odtialto odnesieme aj to vytiZené ocenenie — nie
kvoli diplomu, ale kvoli pocitu, ze sme v tom spolu ako
redakcia, zlepSujeme sa a robime nieCo, ¢o Iudi bavi Citat.
A ak chcete vediet, kto bol predsa len z nasho Miksu
oceneni, precitajte si nas clanok na web stranke sSkoly.

Kristina, 4. A
Zdroje: vlastné zdroje
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Zivot po Zivote (na OA)

Velmi ma zaujala téma byvalych Ziakov Obchodnej akadémie Dusana Metoda Janotu v Cadci. A tak som jednu takd
osobu oslovila s par otazkami. Zije v Norsku a to, ako sa tam ocitla, ¢i je tam spokojna a ¢i by sa teraz rozhodla nejako
nac (pre int krajinu), sa dozviete priamo v clanku.

-

Ako si sa dostala do Norska? - :
Po covide som fakt velmi tuzila odist, aspoil na par mesiacov, mekam do sveta. Kamaratka v Norsku predtym pracovala
ako casSnicka, a kedZe sa v gastre pohybujem od svojich Sestnastich (r6zne brigady a tak), vyuzila som jej kontakty a v
marci 2022 odletela.
Aké zamestnanie si vZdy tiZila objavit? (sen z detstva, ¢im si cheela byt)
Od malicka som cheela byt veterinarka, milujem zvierata. Neskor, samozrejme, herecka, spevacka, spisovatelka... Roznilo
sa to. No svoju vysoku Skolu som si vyberala s vidinou toho, Ze budem ucitel'ka.
Bavi ta to, ¢o robis?
Ako sa to vezme. Rozhodne to nie je praca mojich snov, ale nie je to to najhorsie. Plati mi to Gty a zabezpecuje cestovanie
a slusnu zivotnu Groven pre mna, a najma pre moje macky :D Som noc¢na recepcna, takze sa stretavam s roznymi ludimi,
¢o povazujem skor za vyhodu. U¢i ma to akceptovat a chapat rozne natury, rovnako ako mi to umoziuje stretavat
zaujimavé osobnosti.
Kde si zamestnana? Uplatnila si vedomosti z obchodnej akadémie moZzno aj v tej oblasti, v ktorej pracujes? PretozZe vela lidi sa
Zivi paradoxne tiplne inym odvetvim prace nez tym, o reilne vyStudovalo.
Ako spominam vysSie, pracujem na hotelovej recepci. Co sa vedomosti tyka, rozhodne sa nepohnem bez anghctmy' V te
ma na OA zdokonalili! Co sa odbornych predmetov tyka, nebudem klamat, nepremysiam nad tym, aj ked si obdas
spomeniem na nieco z ekonomiky alebo tovaroznalectva. Mozno pri faktirach ma trosku obleje pot a spomeniem si na
uctovnictvo.
Co sa ti paci na zivote v Norsku najvacSmi?
Zacnem Kklasicky, priroda. Potom to budu ludia, to urcite. Celkova kvalita Zivota, balans medzi pracou a volnym casom,
skromnost Norov a ich pristup k Zivotu. A najma to, aki pet friendly su! A v neposlednom rade je to bezpecnost!
Chcela by si sa vratit niekedy v budiicnosti na Slovensko? Alebo je nieco, o ta pritahuje viac k Norsku?
Momentélne nieco také absoltitne nepripada do tivahy. Nielen kvoli tomu, Ze priatel by asi svoju rodinu a zazemie tu tak
lahko neopustil, ale aj kvoli tomu, Ze Norsko, z dlhodobého hladiska, mi ma urcite viac ¢o pontiknut. Nebudem klamat,
Slovensko mi chyba, nickedy viac, niekedy menej, no tuto alternativu ani nezvazujem.
Keby si si mohla teraz vybrat, kde budes Zit po zvySok Zivota, aké miesto by to bolo? Je Norsko tvoja vysnivana kra]ma"
-Haha, Norsko nikdy nebola moja vysnivana krajma' Tou bolo, a asi aj vzdy bude, Skétsko. Tak, ako si Néri na
déchodku kupuji domy v Spanielsku a Grécku, si ja kipim malt chatku niekde v Scottish Highlands.
Mohla by si porovnat lidi, kultiiru, Zivot, priatelstva, prirodu, faktory ovplyviiujiice socialnu klimu v Nérsku a na Slovensku?
Uf; tu to bude dost naro¢ne podat v skratke! Nori st velmi korektni, primni a hladia naymé do svojho taniera. Su hrdi
na to, kym su, no su velmi zvedavi a vrucni voci inym kultiram. Nepovedala by som, Ze sa ida dvakrat pretrhnut od
roboty. Velmi dbaju na svoje mentalne zdravie. To si udrzujii v kondicii tirami a prechadzkami. Nepotrebuji honosné
oslavy ako napriklad my, kedy sa jubile4 a svadby oslavuju tri dni, alkohol sa leje potokmi a na catering vyhodite stovky
eur. Nori upect kolac, uvaria desat litrov hnusnej Ciernej kavy a su spokojni, ked mézu spolu travit ¢as na slnku. To je
celkom vzacne, a po troch zimach tu, Gplne chapem ich obsesiu sediet vonku, hned ako sa objavia prvé lice. Mnohi tvrdia,
Ze je tazké s nimi nadviazat' pevnejsie vztahy, kedZe si velmi vazia svoje sukromie. To moj problém nebol, kedZe priatelova
rodina ma okamvzite prijala za svoju, aj ked je moja norcina na urovni Skolkara. Radi travia ¢as v rdéznych spolkoch a
kluboch, od deti az po dochodcov, neustale sa ucia, zlepSuju. Badam to najma na starsich Tudoch, nezaspavaju na
vavrinoch, zaujimaju sa o dianie vo svete. Nie je vynimocné, vidiet 80 rocného pana, ako profesionalne ovlada najnovsie
technické vydobytky. Myslim, Ze v tomto badam najvacsi rozdiel medzi Slovakmi a Normi. Najma v tej korektnosti a
vrucnosti. My sme v§ak pohostinnejsi, to bez debaty.
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Co zo Slovenska ti chyba?
Urcite jedlo! A dostupnost. Tym, ze Slovensko je omnoho mensie, mame vsetko blizSie. Tu by som bola bez
auta stratena.

Aké spomienky sa ti vybavia pri slove Skola?

-Moja triedna, Zuzka Stanikova a brutalne dobra stuzkova. A v podstate vsetci ucitelia, ktori ma vyformovali
do osobnosti, akou som dnes. Vybavi sa mi dejepis s pani Kubalovou. Prax v Anglicku. Konverzacie s
Minarikovou! Tie som milovala. Vybavi sa mi kopec od zastavky, ktory by som si dnes pokojne dala aj kazdy
den, len aby ma udrzal v kondicii. Miks, Zelena Skola, pani bufetarka... Je toho vela! No najmd mam vzdy v
hlave miesto, ktoré mi 5 rokov bolo domovom.

MasS nejaké odporucanie pre ludi rozhodujucich sa ¢i ist, ¢i neist do zahranicia? Oplati sa to (odcestovat)? Plusy a
minusy byvania v zahrani¢i. Mohla by si uviest nejaké tipy veci, ktoré ti pomohli urychlit proces rozhodovania sa ci
naozaj chces odcestovat?

Ja som presvedcena o tom, ze kazdy by mal vycestovat. Nielen kvoli zarobku a zdokonaleniu sa v jazyku.
Nauci vas to ohromnej samostatnosti, zodpovednosti, finan¢nej gramotnosti. Spoznate nové kultury.
Zamilujete si nové miesta. Najdete si novych kamaratov, niekedy na cely zivot. Zistite, Zze Slovensko ma
obrovské nedostatky, no aj to, Ze v nieCom sme skutocne popredu. Za tie sktisenosti to urcite stoji. Mne bola
moja rodna dedina uz mald, chcela som zacat odznova. A ak pocitujete potrebu zistit, ako sa Zije inde,
rozhodne nevahajte. Nemate Co stratit.

Zvykla si si hned’ alebo chvilu trvalo, kym si porozumela mentalite a jazyku ludi? Viem, Ze niekedy je problém
porozumiet rodenym, najma ¢o sa tyka situacného humoru. Kazdy narod ma vytvoreny taky typicky — vlastny.
Priznaény iba prefi. Svoj humor. A ¢lovek, ktory do tej krajiny pride ako cudzinec — neskor — sa méze citit chvilu
strateny. Plati to tak aj pre Norsko? Aké ,,hlasky* maja Nori?

Urcite som si nezvykla hned, a doteraz si zvykam. Pomohlo mi to, Ze Zijem s Norom, s jeho zvykmi a v
blizkosti jeho rodiny. S jazykom je to asi najhorSie. Noréina je v podstate velmi jednoduchy jazyk, miestami
velmi podobny anglictine. No tym, ze je Norsko obrovska krajina s ,len“ 5 milionom obyvatelov, maju
nespocetné mnozstvo dialektov, a dokonca dva druhy norciny. Bokmél a Nynorsk. Tou prvou sa piSe, tou
druhou sa hovori. Doslova v kazdej ,,kommune® (nieCo ako nas okres) maju svojsky dialekt, takze pre mna,
ako pre niekoho, kto sa jazyk len uci, je to horor! Nori vsak vedia perfektne po anglicky, v 90 percentach sa
stretnete s ludmi, ktori st ochotni hovorit' po anglicky, pripadne na vas hovorit pomalsie. St velmi radi, ked
zistia, Ze sa aspon ucite, a chapu, ze naucit sa novy jazyk vie byt narocn¢. Pokial vidia, Ze sa snazite, rozhodne
vam len a len pomo6zZu a nedaju pocitit, Ze ste nie¢o menej (najdu sa vynimky).

Hah, ¢o sa humoru tyka, Nori su dost ,,suchi®, teda aspon na moj vkus. Ale za to irdénia im nie je cudzia. Vedia
byt sarkasticki a az velmi priamociari, co moze niektorych Iudi ranit. No vo vicSine to vobec nemyslia zle!
Hlasku, ktora od nich po¢ivam asi najéastejsie je: ,,Det er ikke bare bare men men!“ Co doslova v preklade
znamena: ,,To nie je iba iba ale ale!* To povedia snad na vSetko, na ceny v obchodoch, na vysledok futbalového
zapasu... Najradsej to vsak prekladaju do anglictiny a tak si mrmlu, It is not only only but but...

Mna osobne Pavlina z mnohych hladisk inSpirovala. Aj vdaka takymto fTudom dokazete ziskat int perspektivu
na svet. (Takym, ktori s odvazni a odhodlani vycestovat.) Som vdacna za to, zZe som dostala prileZitost
zoznamit sa s nou. Mozno aj vas nadchla tato myslienka cestovania do zahranicia a ,,Det er ikke bare bare
men men!“. Takze je na vas, ktoré priority zvitazia pri vaSom moznom rozhodovani. Niekto ma v tom jasno uz
teraz...

Sofia Gilaniova, 2. A




SKRYTE KLENOTY EUROPY:
MESTA, KTORE TA OCARIA

Na to, aby si zazil nezabudnutelnu dovolenku,
netreba letief na druhy koniec sveta. Staci sa
porozhliadnut po Eurdépe - je plna miest, ktoré
su krasne, rozmanité a aj cenovo dostupné.

A to aj pre ,,chudobného Studenta®. Ukazem
vam niekol'ko destinacii, ktoré su idealne na
kratky unik z reality. Miesta, kde mozeS
objavovat, ochutnavat a oddychovat.

Kaunas, Litva

Ak hladas miesto, kde mozeS zazit historiu,
kultiiru a moderné umenie bez zastupu turistov,
Kaunas je idealnou volbou.Toto mesto pontuka
autenticku atmosféru a mnozstvo zaujimavych
miest, ktoré stoji za to objavit. Pocas
prechadzky mestom sa ti naskytni nadherné
vyhlady na rieku Neris a na unikatne
architektonické pamiatky. Staré mesto je plné
kaviarni a tuzkych ulic¢iek, ktoré dychaju
historiou. Kaunaska ,,deviata pevnost™ je skvelé
miesto pre milovnikov histérie a pre tych, ¢o si
radi robia fotky.

Mesto bolo v roku 2022 Eurdépskym hlavnym
mestom kultary, takze tu najdeS mnoZstvo
galérii, muzei a podujati.

Cesky Krumlov, Cesko

Cesky Krumlov je jedno z tych miest, ktoré
vyzeraju, ako by ich niekto postavil len preto,
aby boli krasne. Farebné domceky, ricka Vltava,
zamok nad mestom a ulicky, v ktorych sa
budete citit, Ze ste odcestovali spidf v case. Je tu
zamok Cesky Krumlov, ktory je druhy najvacsi
v Cesku, vyhlady z neho su ako z fantasy filmu.

Ak mas chut na dobrodruzstvo, mozes skusit

plavbu po Vltave. Byvaju tu hudobné festivaly,
divadla pod holym nebom a krasny zapad
slnka, ktory si fakt zapamatate.

Krakov, Polsko

Krakov je jedno z najkrajSich miest v strednej
Eurdpe. Ma vsetko: historiu, kultaru, nocny
zivot, vyborné jedlo a ceny, ktoré neurazia ani
Studentsku penazenku. Krakov je zivy, privetivy
a aj tak trochu magicky.Prechddzka po hlavhom
namesti Rynek Gtownyje ako z rozpravky. Dalej
tu mozeme vidiet Wawelsky hrad, byvalé sidlo
polskych kralov, ktoré sa spaja s nadhernou
vezou a eSte nadhernejSim vyhladom na
rozpravkové mesto. Muzea, parky a kaviarne su
tu skoro na kazdom rohu.
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Gdansk, Polsko

Gdarnsk, primorské mesto, ta prekvapi svojou
krasou. Lezi pri Baltskom mori a ma atmosféru,
ktora kombinuje namorni  minulost s
dovolenkovou pohodou. Ak tazi§ po mori, ale
nechceS minat vela penazi, Gdansk je perfektné
mesto. Plaze su Ccisté, Siroké, lahko dostupné
MHD s vtipnymi nazvami ako Jelitkowo. Baltské
more je sice chladnejSie, ale osviezujuce. Najdes
tu aj kusok historie - Muzeum druhej svetovej
vojny. Rano tam modzeS objavovat historiu v
ulickach a popoludni sa prechadzat po plazi a
vecer sledovat zapad slnka nad morom. Gdarsk
je mesto, ktor¢ nie je hlucné a predrazené- presne
tak¢ aké ma byt: pohodové, krasne a trochu
necakané.

Graz, Rakusko

Graz je druhé najvacsie mesto Rakuska, no
posobi omnoho pokojnejSie a utulnejSie nez
Vieden. Je to mesto, kde sa stretava historia s
modernym dizajnom, da sa tu aj dobre najest,
poprechadzat a oddychnut. Pre tych, ¢o maja
radi umenie, je tam Kunsthaus Graz- moderna
galéria v tvare mimozemského tvora.Priamo
uprostred mesta sa tyci Schlossberg- zalesneny
kopec s hodinovou vezou, z ktorej mas nadherny
vyhlad na rieku Mur. Nachddza sa tu aj
Murinsel, futuristicky most a zaroven plavajuca
kaviaren uprostred rieky ~Mur. Vyzera ako
vesmirna lod, ale”slizi/na> oddychy- kavu aj
vecerné prechadzky.

Nemusis letiet tisice kilometrov, aby si zazil nieco
nové. Europa je plna miest, ktoré si ocarujice,
dostupng, bezpecné a plné atmosféry. Ci uz tazis
po mori, kulture, historii, alebo len po dobrej
kave v neznamom meste - nemusiS ist daleko.
Staci chciet, zbalit batoh, kupit listok a vyrazit.
Pretoze tie najlepsie zazitky nie su vzdy tam, kde
ich hlada vacsina.

Viktoria, 1. A



SIK ALEBO SOK: Z MODNYCH

MOL DO ULIC

Leto je uz za rohom a s nim prichadzaju aj nové modne
trendy, ktoré budi formovat nase dni plné slnka a
dobrodruzstiev. Ci uz planujete.stravit leto na plazi, na
vylete v prirode alebo v pohodli domova, urcite vas
zaujima, ¢o bude tento rok in. V tomto clanku vam
prinasame prehlad najhorucejsich trendov, ktoré ovladnu
leto 2025.

1.Boho Styl

Na scénu sa vracaji volhé sukne, koZené vesty aj prirodné
sperky. Tento volnomyslienkarsky $tyl oslovi zeny, ktoré
miluji pohodlie, vzdusné materidly a neformalny Sarm.
2.Bubble siluety

Objemné strihy, balonové rukavy, sukne a nohavice s
Hnafaknutym*  efektom  prinasajd = hravost = do
kazdodennych outfitov. VyskuSajte ich s uzkymi
nohavicami pre dokonalu rovnovahu.

3.,,Ladylike* siluety

Puzdrové Saty, kostymy a pastelové farby su synonymom
Zenskosti a sofistikovanosti, ktora nikdy nevyjde z mody:
4.Transparentnost

Tylové a Sifonové vrstvy, pod ktorymi presvitd spodna
bielizen, dodaju vasmu Satniku éterickt lahkost. Nosia sa
aj v kombinacii s pevnymi tkaninami.

5. Mikro Sortky

Ultra kratke Sortky, casto v zladenych supravach, su
odvaznym trendom tejto sezony, ktory vsak pri spravnej
kombinacii posobi nielen Sportovo, ale aj elegantne.

Leto 2025 sa nesie v znameni rozmanitosti a individuality.
Od navratu k retro prvkom az po moderné inovacie —
tento rok je idealny na experimentovanie s vlastnym
Stylom. Nezabudajme vSak na pohodlie a udrzatelnost,
ktoré by mali byt zdkladom kazdého outfitu. Nech uz sa
rozhodnete pre akykolvek trend, najdodlezitejsie je citit sa
vo svojom obleCeni sebavedomo a autenticky. Prajeme
vam Stylové a nezabudnutelné leto plné modnych
dobrodruzstiev!
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CITANIE NA LETNYCH
VLNACH.....

Hoci som tato knihu ¢itala uz davnejSie, pamitam si, ze Plavba po Jadranskom mori od Julie Caplin je

romanticky pribeh o Maddie, mladej umelkyni, ktora sa rozhodne vydat na plavbu po Jadranskom mori. Na
palube lode Avanturista sa stretne s Nickom, najmladsim bratom Niny z predchadzajicej knihy. Spociatku
to vyzera ako pohodova plavba, plna krasnych miest a scenérii, ale vSetko sa rychlo zmeni, ked sa na palube
objavia dve modelky, ktoré sa snazia ziskat pozornost vplyvného producenta.
Maddie, ktora ma pred sebou sen o kariére maliarky, sa na tejto  ceste zacina stretavat s necakanymi
prekazkami. Zatial ¢o medzi nou a Nickom vznika Cosi viac nez priatelstvo, krasavec Simon, ktory je tiez na
palube, sa rozhodne bojovat o jej srdce. Maddie sa musi rozhodnut, ¢o je pre iu dolezité — laska alebo jej
kariéra.

Kniha je plna romantiky, napitia a krasnych opisov chorvatskych miest. Je to idealny pribeh na oddych
hlavne v lete a premyslanie o tom, ¢o si skutocne prajeme v zivote.
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Takze, ak [ubi$ knihy o rodinnych dramach a vztahoch, tak tato kniha ktora sa vola Vrat sa domov od Laury
Barrow je pre teba. Putavy pribeh o troch sestrach, ktoré sa po rokoch vracaju do svojho rodného mestecka
v Louisiane. Savannah, Rayanne a Sue Ellen sa rozhodnu splnit slub z detstva a vykopat ¢asova kapsulu,
ktort tam zakopali ako malé dievcatka. Po navrate sa vSak musia vyrovnat s davnymi spomienkami a
nevyrieSenymi rodinnymi problémami, ktoré ich rozdelili.

Savannah je presvedcena, ze jej zmiznuta dvojca Georgia je stale nazive, a rozhodne sa patrat po stope, ktora
by ich mohla znovu spojit. Pocas patrania sa objavuju tajomstva, vela tajomstiev, ktoré¢ sestry o sebe ani
nevedeli. Kazda z nich sa s minulostou vyrovnava inak, a nie vsetky su pripravené Celit tomu, ¢o sa skryva
pod povrchom.

Kniha je plna aj emocionalnych momentov, zlozitych vztahov a napitia. Sledovanie, ako sa sestry pokusaju
znovu najst cestu k sebe, robi pribeh velmi autentickym a dojemnym.

005) Viktéria, 2.A



BRPTY - SPECIAL EDITION

Ani v tomto Cisle nds neobidu brpty nasich skvelych ucitelov! Tentokrat vSak Specialne pridavame aj zopar
hlaSok od anonymnych Ziakov. Predsa len — my Ziaci tiez mame svoje dni, kedy vyjde z nas nieCo, o sme ani
sami necakali.

:1High society” - v skratke ti, ktori u p. prof. Bebejovej nepisali prvii pisomku, lebo chybali, a musia ju neskor
opisovat.

“V previerke bude general knowledge” vicSinou znamend, Ze to bude t4 najtazsia previerka, aku si kedy pisal a
mozem ta uistit, Ze tam NEBUDE len general knowledge.

Moshpit na obedoch? Nie, to sa len polovica obchodky predbehla a kumulujt sa pri okienku na vydaj, zatial Co
p. prof. Likav€anova uz si na nich brusi noze.

““Ja som kratkodoby majetok, so mnou dlho nepochodis.” (4. A)
Nie si pravy obchodkar, ak takto neprenasas ucivo do praxe.

Tyzdennici po anglicky? - Weekers
Prijimacky po anglicky? - Acceptances
Ked'to nejde, tak to nejde...

4. A)

Ak mate aj vy nejaké brpty, ¢1 uz ucitelské alebo Ziacke, piste na nas Miksacky Instagram a mozno sa objavia v

"~ TRIEDNY BULVAR

Hviezdou tohto ¢isla sa stala trieda pani profesorky Boc¢kovej. Podte sa s nami vrhnut na rozne
tajomstva, ktoré¢ nam o sebe prezradili!
My sme 1. B, nemc¢iny sa nebojime, ekonomika a HOKACKO st pre nas nova téma, ale nie zas az tak
vel'ka tréma. No sme partia, ¢o drzi spolu, aj ked mame nervy dolu.

Kaja — Stano stavebnik
Kika — PiSta gembler :
Simon — Lydia Hole

Natalka — Marmeladka
Janka — Daiana

Lucia — Fake ginger

Adka —Dada

Olivia — Olivs

Peta — McQueen

Lubka — Didi

Miska — Pipiska

Vanesa — Vanesa z pralesa
Tomas — Daddy

Jakub — Hakub

Tobias — Unsere liebe
Dominika — Nase slniecko
Timea — Timca

Nela — Nela strela

Tamara — Tamar

Tanicka — Yuki

Martin Knizka, 3. B
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OBCHODKA V AKCII!

V nasej Skole to nezije len medzi ucebnicami. Kazda akcia je ako taky maly festival napadov,
zazitkov a timovej spoluprace. U nas sa stale nieCo deje a nuda ma vstup zakazany!

-Nina
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