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Editorial

Vitajte v roku 2017 !
Mili obchodaci !

Viem, ze novoroénych blahozelani
uz bolo mnoho, ale dovolte i nam z re-
dakcie Miks-u popriat vela zdravia, 3tas-
tia a hlavne trpezlivosti a sily do nového
roka!

Sladké niénerobenie, prejedanie sa
uz ,poslednym* kolaéikom, navstevy bab-
ky na kopaniciach a bujaré novoroéné o-
slavy ,.......... Bohuzial, vietko skoncilo
a nastala opéat dobre znama tvrda 3kol-
ska realita.

Kazdy z nas si urite sumarizoval mi-
nuly rok. Plusy a minusy. Veci, ¢o sa nam
podarili, a naocpak momenty, na ktoré by
sme najrad$ej zabudli a vymazali ich ako
prvaci zmizikom. Ano, svet by bol mozno
krajsi, avdak od toho tu mame novy rok.
Novy zaciatok, novi ludia, nové zazitky.
Samozrejme, ako vzdy, urcite to nebude
len jednoduché. Skusme byt vSak pozi-
tivni a o trochu lepsi ako minuly rok.
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My v Mikse sme nezahdlali a pripravili
si pre vas nové ¢islo. Vratime sa trochu
spat a pospominame na sladké kolace na
Mikula8a, ktoré itento rok pomahali. Ne-
dalo nam nespomenut nadu vzacnu nav-
Stevu z Domova socialnych sluzieb
SYNNOMIA v Ziline, zistime klebety z
prostredia 2.D a aké by to bolo, keby sme
nemali na obchodke aj ocenenych.

Nech sa paci, éerstvucké vydanie nas-
ho ¢asopisu a prijemné Citanie prinasa

VaSa redakcia
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Ludské prava v otazkach
a odpovediach
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“Nikto sa nenarodi s nenavistou voci ludom inej farby pleti, iného pdvodu ¢i nabo-
Zenstva. Ludia sa nenavisti musia naucit. Ak teda plati, Ze sa nenéavisti naucit' da,
mozu sa ludia naudit aj milovat, lebo laska prichadza do ludskeho srdca ovela priro-

dzenejSie ako nenavist.”

Nelson Mandela, nositel Nobelovej ceny za mier

/

V ¢om je iny 10. december 20167

V kronike historickych dni je 10. decem-
ber zaznamenany ako Medzinarodny
deni fudskych prav (Human Rights Day) —
v tento den, pred 68 rokmi bola Valnym
zhromazdenim OSN vyhlasena VSeobec-
na deklaracia fudskych prav.

Co vieme o l'udskych pravach?

Ludské prava:

* UmoZiuju nam Zit plnohodnotnym Zi-
votom a pinohodnotne vyuzivat' inteli-
genciu a talent.

« Nesmu byt nikomu odopreté.

» Ludské prava mdzeme chapat aj ako
pravidla hry — musime ich reSpektovat.

Ktoré dokumenty mali vyznam pre for-

movanie Ffudskych prav?

Z historického hladiska ludské prava boli

deklarované viacerymi vyznamnymi do-

kumentmi:

» Magna Charta Libertatum (Velka listina
slobéd) z roku 1215 ktor( podpisal kral

Jan |. Bezzemok pod natlakom anglickej

Slachty.

i E
« Zlata bula z roku 1222 - privilégium u-
horského krala Ondreja Il.
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» Habeas Corpus Act z roku 1679 — pri-
jaty anglickym parlamentom za vlady
Karola Il.

Bill of Rights (Listina prav) vydana v
roku 1689 — potvrdenie prav anglické-
ho parlamentu Viliamom Oranzskym a
jeho manzelkou Mariou Il. Je zakladom
parlamentnej demokracie. dodnes.

» Deklaracia prav Cloveka a obCana pri-
jata franctzskym Ustavodarnym narod-
nym zhromazdenim v roku 1789.
VSeobecna deklaracia ludskych prav
prijata Valnym zhromazdenim Organi-
zacie spojenych narodov v roku 1948.
Eurdpsky dohovor o ochrane fudskych
prav a zakladnych slobdéd podpisany
pod za&titou Rady Eurépy v roku 1950
v Rime (ma velky vyznam pre ochranu
ludskych prav v eurépskom priestore).
Medzinarodny pakt o ob&ianskych a
politickych pravach (upravuje ludské
prava prvej generacie)a Medzinarod-
ny pakt o hospodarskych, socialnych a
kulturnych pravach (predmetom su lud-
ské prava druhej generacie) — medzina-
rodné zmluvy podpisané v roku 1966
na pdde Organizacie spojenych naro-
dov, ktoré zacali platit v roku 1976 a su
zavazujuce pre Staty, ktoré ich ratifiko-
vali.

Ktoré dokumenty upravuju Specifické
oblasti ludskych prav?



Z mnohych dokumentov mozno uviest

napriklad:

» Eurdpsku socidlnu chartu z roku 1961
Dohovor o zruseni v3etkych foriem ra-
sovej diskriminacie z roku 1965 a Do-
hovor o pravach dietata z roku 1980.

+ Zakladom pravnej uUpravy ludskych
pravv pravnom poriadku Slovenskej
repub!iky je Ustava Slovenskej republi-
ky & 460/1992 Zb. v zneni dalSich uU-
stavnych zakonov. Dopifiajd ju podetné
medzinarodné zmluvy, ktoré Slovenska
republika ratifikovala. q &

» Charta zakladnych prav
Eurdpskej unie v roku 2000

Preco hovorime o troch generaciach
Ffudskych prav?

Konkrétne ludské prava boli akceptované
a zaclefované do medzinarodnych doku-
mentov pastupne— tri generacie ludskych
prav:

» Prva generacia ludskych prav a zaklad-
nych slobéd — predovsetkym sa jedna o
osobné prava, ako je pravo na Zivot, pra-
vo na sukromie, sloboda svedomia, poli-
tické prava (sloboda prejavu, pravo na in-
formacie, petiné pravo, zhromazdovacie
pravo, zdruzovacie pravo, volebné pravo,
pravo na odpor) a padobne.

+ Druha generacia ludskych prav — je vy-
sledkom boja za moznosti redlne usku-
tohovat prava prvej generacie. Ideo
prava hospodarske (pravo na slobodnu
volbu povolania, pravo na pracu, pravo
na uspokojivé pracovné podmienky, pra-
vo na Strajk, pravo podnikat), socialne

(pravo na primerané hmotné zabezpede-
nie v starobe a pri nespésobilosti na pra-
cu, pravo na ochranu zdravia, pravo na
osobitni  ochranu manzelstva, rodicov-
stva a rodiny) a prava kultarne.

» Tretia generacia ludskych prav — jedna

sa o tzv. prava solidarity a to pravo na
mier, na ochranu Zivotného prostredia
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pravo na prirodné zdroje, harmonicky vy-
voj kultdr, pravo narodov na sebauréenie,
ochrana narodnostnych mensin a podob-
ne.

Co na zaver?

Zapamatajte si, Ze ste taky isty Elovek
ako v3etci ostatni a oni su taki isti fudia
ako vy."

Joy Harjo

,Moja sloboda sa kon¢i tam, kde sa zaci-
na sloboda druhého*.

John Locke

& C_gb

Kde sa mozete dozvediet’ viac?
Viac najdete:

« Smihula D.: Tedria $tatu a prava. EPOS
Bratislava.2010.1SBN 978-80-8057-854-1
« Zachova A.: Ochrana ludskych prav a
slobdd v Slovenskej republike 1993-2004
Bratislava - Pravnicka fakulta. 2004. ISBN
80-89016-10-3

« Krskova A., Kratka D.: Zaklady prava a
ochrana spotrebitela, SPN. Bratislava.
1995. ISBN 80-08-00374-X

* ludskeprava.euroiuris.sk/index.php?link
=vseob_lud_prava

« http://www.vop.gov.sk/medzinarodny-
den-ludskych-prav/type=list

* http://www.zakonypreludi.sk/
zz/1992-460

Na ¢o sa mézete tesit' v nasledujucom
Cisle?

Téma: Bankové produkty — Bankova sus-
tava SR (1. januar 1993)
Ludka oa
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Oblubena €innost’ alebo
otravna povinnost?

Vetci to pozname. Raz alebo dvakrat
za tyzden vam vyudujuci na telesnej kaze
behat, cviCit a robit vSetky tie otravné
cviky. Vsetko toto sa mozno obgas zda
nepotrebné a nepohodiné. No vela ludi
v8ak ani nevie, aké priaznivé U¢inky na
ich zdravie ma taka oby¢ajna hodina te-
lesnej vychovy.

Clovek by mal priemerne 4 hodiny tyz-
denne stravit' pri nejakom 3porte alebo
vy§Sej fyzickej aktivite. Je dokazané, Zze
ludia, ktori cviCia, venuju sa Sportu pravi-
delne, su Stastnej$i a pozitivnejsi. Tak
preCo potom nasi Studenti tak velmi ne-
chcu cvicit'?

Zabudaju si ubory, ob¢as, naozaj, ob-
¢as naschval.

Inokedy pnnesu osprave-
dinenie od
rodi¢a, kto
ré rodi¢
#8 ani  nevi-
| del. Moz-
no nam
ani tak ne-
vadi teles-
na, no roz-

{ teda hlav-

~ ta, spote-
ne vlasy,
rozteéeny
make up? Horsi je v3ak fakt, Ze po teles-
nej chadime cely den po Skole nie prave
vonfavi.

Na tuto tému som sa opytala nasich
vyuCujucich telesnej, ktori na to mali, tak-
povediac vlastny nazor. Podla nich by sa
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g Culuju nas, |

b ne dievéa- §

mal poéet hodin telesnej vychovy zvysit
minimalne na tri hodiny tyZdenne, ako to
bolo kedysi. Taktiez spomenuli cviky, ktoré
neoblubujeme. Skakanie cez kozu je sice
gymnasticky prvok, no ten tu vzdy bol a
bude, s tym sa uz asi musime zmierit. Pa-
¢ili by sa im aj netradiéné Sporty, ktoré by
Studentov monhli viac zaujimat - ako free-
sbee, florbal, body styling, aikido, orien-
tatny beh, hokej, tenis, zumba, pilates,
flowingdance a iné, ktoré na nadu ob-
chodku zatial vietor nezavial.

Jednu vec by sme si mali uvedomit.
Nemusime byt mudrci, aby sme vedeli,
Ze vysedavanie a ni¢nerobenie vedu k o-
bezite. Dochadza k nej, ak je prijem ener-
gie vacsi ako vydaj. Rano natlagime de-
sat fornettov z bufetu a potom vysedava-
me na lavicke. A takto sa to opakuje sta-
le dookola. KedZe je pohyb sugastou
zdravého Zivotného Stylu, svoje miesto tu
ma aj pestra a vyvazena strava a pitny re-
zim. Jeto uz len na nas, kazdy je stroj-
com svojho $tastia.

A ako kIaS|k hovori:

“V zdravom tele zdravy duch”

Eva Fuckova,2.A



ZSR oéami Dominiky

Voldm sa Dominika Kubicova a
som &lenkou Ziackej $kolskej rady
uz treti rok. Prvy rok bol pre mia
dost tazky. Nevedela som, ¢o viast-

ne taka Skolska rada robi, preto ma neba-
vilo chodievat’ na stretnutia. Myslela som

si, Zze to bude pre miia strata ¢asu, Ze tam
aj tak nebudem ni¢ robit' iba po&uvat,
ako sa tam niektori Studenti hadaju ¢o

skor, pritom nebudem vediet, o om ho-

voria. Zo zaciatku to iSlo tazsie, ale ¢a-

som sa mi zapacilo vymyslat aktivity, kto-

ré sa neskér aj realizovali.

Vdaka Skolskej rade som sa dostala
do Rady Skoly a taktiez ako Clenka aj do
Krajského stredoSkolského parlamentu
ZSK za oblast Kysuce. Ziskala som vela
super skusenosti a nové kamaratstva, &i
uz v Skole alebo mimo nej. Teraz doka-
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Zem viac vys-
tupovat’ pred
vyznamne po-
stavenymi [ud-
mi a prednasat’
im svoje navr-
hy. Pre mia je
Nto velké plus
'do bududcna.
Tymto ¢lankom
8 chcem tiez
povzbudit' pr-
vakov. Nevzda-
vajte sal Vda-
¥ ka nasej koor-
"/ dinatorke — pa-

‘ ni profesorke
Savelovej budete velmi skoro za-
= Svateni do prace ZSR.

Poslednou aktivitou, ktora sa
~ uZ stala tradiciou, bol Mikulas. Cle-
= | novia rady sprijemnili predvianog-
nu atmosféru nasim spoluziakom
hranim, spievanim, rozdavanim
sladkosti a hlavne pobavili ajA-
damka Kopasa. KedzZe rada vie
pomahat’ tym, ktori to skutoéne po-
trebuju, v buddcnosti by sme chce-
li Adamkovi (ktorému mézete vSetci zbie-
rat' vrichnaciky z plastovych flia§) poméoct
aj finanéne. Ak vietko naplanujeme a zor-
ganizujeme, v pravy ¢as sa dozviete viac.

Ao nas ¢aka? V januari sa zucast-
nia dve Studentky z 3.C sutaZe Miss Re-
neta v Dubnej skale v Ziline a vo februari
sa bude konat dalSie zasadnutie Krajske-
ho stredoskolského parlamentu v Schaffle-
ri v KNM, kde budu Styria Ziaci nasej Sko-
ly prezentovat projekt ,Mbjidealny za-
mestnavatel .”

V ramci Oceﬁovapia aktivneho obc&ianstva
[udskosti 2016 v Zilinskom kraji sa Domi-
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nika z deviatich nominovanych v kate-
gorii Aktivny mladeznik umiestnila na
1. mieste.

Srde¢ne blahozelame a verime, ze o
Dominike a jej aktivitach eSte budeme po-
Cut’ (poznamka redakcie).

Dominika Kubicova, 3. C

Budujeme mosty

V znamej pesnitke Richarda Millera
sa spieva: " Pre¢o [udia palia mosty." V
nasom pripade sa vSak mosty budovali..

Na piatok 11.11.2016 sa ¢&lenovia
ZSR na &ele s pani profesorka Savelovou
poctivo pripravovali. Vyzdoba, pohoste-
nie i program si pripravili pre naozaj vyni-
moc&nych hosti. Tymito hostami boli klien-
ti Domova socialnych sluzieb SYNNO-
MIA v Ziline, ktorého klienti trpia psychic-
kymi a zdravotnymi poruchami a stravili u
nas den v ramci projektu Ked’ vzajomna
rozdielnost’ tvori sulad. Netreba vSak
robit pred€asné zavery ani posudzovat'.
Prave naopak, vSetci nam mézu byt o-
brovskym zrkadlom. O tom v3ak neskor :)

Navsteva priSla rano,
kratko pred deviatou.gs
Samozrejme, maly
strach na zaciatku u zo-™
par naSich Studentov §
bol. Predsa len st to [u-f§
dia Uplne ini, s akymi sa obvykle stretava-
me. Ako sa k nim spravat? Myslim, ze
vSetky pochybnosti sa stratili hned na za-
¢iatku, kedy vazena navsteva vkrocila do
priestorov Skoly. Boli o€areni novym vel-
kym priestorom. V zborovni uZ na nich
netrpezlivo &akali nasi Studenti, ktori sa
im venovali pocas celej navstevy. Vetci
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sa usadili na miesta, vypoculi sme si par
slov na zaciatok zo strany pani riaditelky
i pani profesorky Savelovej a nezabudlo
sa ani na obé&erstvenie. Zoznamenie pre-
behlo rychlo. Bolo jasné, Ze hanba ide bo-
kom a tito srdetni udia vas vrelo pustia
do ich vlastného sveta. Na zaciatok sme
sa presli po priestoroch obchodky, aby vi-
deli, kde sa u€ime. Program pokragoval
v priestoroch telocviéne, kde sme sa v
skupinkach bavili hrou futbalu, florbalu,
ping-pongu a inych. Ten, kto by povedal,
ze takito ludia nevedia hrat futbal alebo
pingpong, ostal vomyle. Na kazdej jednej
tvari bolo vidiet radost’ a vdacnost.

Po vydatnom Sportovom programe na-
sledoval, a i dobre padol obed. Pani ku-
charky slavnostne vyzdobili stoly a tak sa
nasi hostia citili naozaj prijemne. Podla
prazdnych tanierov mozno sudit, ze im
naozaj chutilo. VSetci sa spokojni a naje-
deni tesilina dalsi bod programu. Spolu
sme si navzajom hrali a spievali pesnicky.
Niektori nas prekvapili excelentnou hrou
na klavir. Opéat sa burali predsudky.

Navsteva mala moZnost zazit' vyuto-
vaci proces, ktorého sa oni, Zial, nikdy ne-
zUcastnili. Nasi profesori sa pytali, ako sa
c im u nas paci a dalej prebie-

- hala klasicka vyuCovacia ho-
= dina. Myslim, Ze vSetkych ta-
kyto novy zazitok z vyucova-

nia obohatil.

Po dvoch vyuéovacich ho-
dlnach sme sa vSetci opat stretli v zborov-
ni, kde sme si pri teplom ¢ajiku a sladkom
kolaéiku zahrali r6zne spoloCenské hry.
Ani sme sa nenazdali, ako rychlo ¢as ube-
hola uz pridla na rad rozlicka. Musim
priznat, Ze lu&enie bolo tazké, pretoze ta-
kyto deni a taku milt navstevu na obchod-
ke kazdy den nevidime.



A o nam to vlastne dalo ?

Myslim, Zze nehovorim len za seba, ak
poviem, Ze tento den si budem pamétat
navzdy. Kazdy jeden z nas tam nechal
kusok seba a verim, Ze si z tohto dia od-
niesol i malé zamyslenie, Zze hoci ,pinda-
me" na to, Ze v 8kole je to o niCom a ze
sa nam ni¢ nechce, su ludia, ktori by si to
s nami ihned menili. Lutost' je uplne neo-
podstatnena, skér mi bolo 'Gto nas zdra-
vych, pretoZze malokto z nas je tak Uprim-
ny a otvoreny ako oni. Puto, ktoré medzi
nimi je, tazko prirovnat k nieComu, ¢o po-
znam. Vela sme sa nauéili. V tento def
sme si boli v3etci Uplne rovni a boli sme
jedna velka rodina. Bolo uzasné sledo-
vat, aku radost im robilento, Ze saim
venujeme.

Na zaver treba podakovat' pani profe-
sorke Minikovej, nasim Studentom, no
predovSetkym pani profesorke Savelovej
zato, Ze sa pre tento nadherny projekt
rozhodla a dovolila spoznat nam tak mi-
lych a srde€nych [udi a budovat nové
priatelstva. Verime, ze takyto def sa sta-
ne u nas tradiciou.

Patricia Duranova 3.B

Mozno o nich neviete

Na svete existuje vela sviatkov a me-
dzinarodnych dni. Kazdy Stat ma tie svo-
je, no amy siteraz par naSich pripome-
nieme.

DEN KOMPLIMENTOV (24. 01.)

V tento den by sme si mali vybrat najme-
nej pat fudi a vyjadrit im kompliment. Je
to vhodny spdsob, ako dat’ Eloveku naja-
vo, 8o si na nom najviac cenite. Urgite
tymto gestom kazdého potesite. Kompli-
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menty sU jedna z prijemnych moznosti,
ako si upevnit vztahy s ludmi, na ktorych
vam zalezi.

DEN BEZ MOBILU (06. 02.)
Cielom tohto dnia je, aby si ludia uvedomi-
li skuto&nd hodnotu zivota. Taktiez sa ma-
ju zamysliet nad tym, aky by bol zivot bez
mobilov. VV dnednej dobe su sucastou kaz-
dodenného Zivota. Lu-
dia Casto travia na mo-
biloch viac ¢asu ako so
svojimi blizkymi &i pria-
telmi. No je pravdou, ze
nam aj pomahaju. Umozfuju nam komu-
nikovat s [udmi nech su kdekolvek a ke-
dykolvek. Vela ludi povie, ze bez mobilov
by bol svet kraj$i, no nemyslia pri tom na
to, Ze by bol aj ovela tazsi.

DEN OSAMELYCH (15. 02.)

Kazdy Clovek v Zivote najde svoju druhu
polovi¢ku, no pre tych, ktorym sa to edte
nepodarilo, tu mame tento sviatok. Niekto
je nezadany, pretoZe chce, no niekto pre-
to, lebo jednoducho nema Stastie najst to-
ho pravého. Samozrejme Ze mat svoju
spriaznenu dusu je krasne, no byt single
v podstate nie je az také zlé. Nemusite sa
nikoho pytat, ¢ mdzete to alebo ono. Ne-
musite sa spovedat, ¢o ste spravili alebo
robili cely denl. Jednoducho, ak mate na to
vek, mdzete robit, o chcete a s kym
chcete bez
ohladu na to,
aby ste si py-
tali povolenie.
Kazdy Clovek
jeiny, niekio E
ma pri sebe radsej svojho/svoju milého/
mild a niekto si radSej uziva sam alebo s
priatefmi.

Niektoré sviatky su zname a o niektorych
¢asto ani nevieme, Ze existuju. Touto ces-
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tou sme mali moznost spoznat aspor
malu &ast z nich. Ak poznate aj vy nejaké
zaujimavé, dajte info.

Danka, 2. C

Obchodka ma opat’ titul
Zelenej Skoly

€o je to Zelena $kola?
Zelena $kola je medzinarod- @&}
na a environmentalna vycho-
va a certifikatno-vzdelavaci
program, ktory je suéastou
celosvetovej siete Eco-
Schools. Program je uréeny
pre materskeé, zakladné a
stredné Skoly, ktoré chcu
zmenit seba a aj svoje okolie.

Program Zelena Skola je od roku 2004 i
na slovenskych $kolach. Jeden z hlav-
nych cielov programu Zelenej Skoly je
najst' cestu zmeny, ktora povedie k zdrav-
8ej, zelen3ej a aktivnejSej Skole i spolog-
nosti.

Zelena Skola na Obchodnej akadémii
D.M. Janotu v Cadci

Na3a Skola je tieZz zapojena do projektu
Zelena 3Skola a to uZ 3tvrty rok. UZ po
druhykrat (05.10.2016) sme ziskali
medzinarodny certifikat, ktory nas o-
praviuje pouzivat’ titul Zelena skola.
Nasou témou na obdobie 2014/2016 bol
odpad a jeho eliminacia. Kolégium Zele-
nej Skoly vypracovalo Environmentalny
akény plan, kde hlavnym ciefom bolo zni-
Zenie odpadu o 15 percent. Podarilo sa
nam to triedenim odpadu a zriadenim
dvoch kompostovisk.

Touto cestou v mene Zelenej
Skoly by sme sa cheeli poda-
kovat vietkym uditelom (najma
pani profesorke Mgr. Marte
/I Kubalovej), ziakom, ktori pris-
| peli k ziskaniu certifikatu Zelena
* §kola. A hlavne by sme sa chceli
podakovat upratovackam, ktoré

nam vazili odpad, aby sme mali relevant-
ny vysledok.

Ziskanim certifikatu sa praca na zvela-
dovani prostredia $koly ur€ite nekongi.
NaSou prioritnou témou na dalSie dva ro-
ky sa stane voda.

Kristian Kovac, 2. A
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Hura za kultarou

Leto je daleko, party, festivaly, kon-
certy pod hviezdnou oblohou, to v3etko
je pre€?! Ale nie, kultdra.... je tu pre nas
v kazdom roénom obdobi. PrinaSame
vam par skvelych tipov i mimo nasho re-
gionu Kysuc.

V Mestskom divadle v Ziline si mézete
25. 1-26. 1. 2017 pozriet divadelné spra-
covanie Dostojevského romanu Zlo¢in a
trest a velkou poctou Hane Hegerovej
je uréite hudobna inscenacia Hana, v
hlavnej ulohe s Barborou Svidrofiovou
(18.01. 2017). Akto ma rad RadoSinské
naivné divadlo, nemal by si nechat ujst
komédiu To neméa chybu, ktord hraji v
Dome odborov v Ziline 18. 02. 2017.

V Bratislave v dfioch 26. - 29. januara

2017 vSetkych, ktorych zaujima cestova-

nie, pofovnictvo, alebo Sport & zdravy Zi-

votny Styl urcite potesi veltrh cestovného

ruchu ITF Slovakiatour, ktorého sprievod-
nymi akciami budi 24. roénik vystavy Po-
fovnictvo a oddych a 9. rocnik vystavy

Wellness a fitness.

STIII'IWII WIHTER IIIEI'IIY
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Uz druhy januarovy vikend si mbzete spri-
jemnit’ pohladom na &istokrvnych psikov
roznych plemien poéas kazdorodnej vy-
stavy psov v Nitre na Agrokomplexe -
14. - 15. januar 2017.

Zimné podujatie pre fanusikov horskej cy-
klistiky a horského behania v Malych Kar-
patoch sa uskutoéni 28.a29. januara
2017.

Eva Fuckova, 2.A

Na slovi¢ko opat’
s Dominikou

Aj ked sa podujatie pod nazvom - Cez-
hrani¢ny veltrh prace, vymeny informa-
cii a vzdelavania — uskutotnilo este v no-
vembri 2016, boli sme zvedavi, ako vni-
mali tato akciu nase Studentky, ktoré pre-
zentovali obchodku. Tu je vyjadrenie jed-
nej z nich — Dominiky Kubicovej.

Ziakom 8. a 9. roénika zakladnych
8kél sme rozpravali o nasej ,obchodke” a
jej najvacsich aktivitach. Nezabudla som
sa ani spytat’ na ich pocity pri vybere 8ko-
ly, kam chcu ist, i ich bavi uCenie, Cisi
sami vyberaju strednu Skolu alebo daju na
radu rodi¢ov. Vela Ziakov sa nevie rozhod-
nat, kam ist’ Studovat dalej. Mnohi by isli
najrad$ej niekde na odbor, kde by mali
prax a tak sa uliali zo Skoly. Hm, kde su tie
Casy, ked sa Ziaci chceli uéit (poznamka
redakcie). Aby som nebola nespravodliva,
nasli sa aj taki, ktori sa zaujimali o ekono-
miku na bilingvalnej sekcii a moznost ces-
tovat na zahraniénu prax, ¢o ma velmi po-
teSilo. Pevne verim, Zze v septembri k nam
nastipia Ziaci, ktorych nasa obchodka
skutocne zau;ala Stadiom i aktivitami.

Redakcia
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Imatrlkuly zabava
¢i stres?

Na piatok 18.11.2016 sa da pozerat
dvoma uplne odliSnymi pohladmi. Zalezi,
Ci ste tretiak alebo prvak.

ktord sme museli prejst. Myslim, Ze kazdy

jeden z nas bol piny o&akavani, ¢o sa bu-

de diat a kazdy to aj prezival inak. Preto
som vyspovedala par mojich rovesnikov,
ktori mi prezradili nie¢o o svojich pocitoch
a aj iné zaujimavosti.

Oficidlne prijimanie do cechu sana’ &

nadej obchodke stalo tradiciou spéajanou
s Dnom Studentstva. Mozno si poviete,
nejaky tancek, par uloh a padla. Je to na-
ozaj také jednoduché?

Urcite nie. A tretiaci mi daju za pravdu.
Ddlezitym krokom je samozrejme v&asny
a Stastny vyber programu, rozdelenie U-

loh a vyber témy. Nie vZdy je jednoduché e

zoskupit' celd triedu a vSetko zorganizo-
vat tak,aby to "klapalo". Myslim, Ze tohto-
roéné imatrikuly sa podarili a vidno, Zze
tretiaci sa na tento $pecialny den poctivo
pripravovali.

Tazko povedat, & to mali prvaci lahsie.

Uraduje stres, novi [udia a nikto sa netu-
Zi strapnit hned na zagiatku svojho poby-
tu na OA. Nechcem hovorit za prvakov,
ale vacsina referencii bola pozitivna. Pr-
vaci sa najprv nechali na chvilu rozptylit
programom tretiakov, potom uz nasledo-
valo ich " 15 minut slavy”". V3etci to zvliad-
li s humorom, vlddla pohodova nalada a
podstatné bolo nebrat sa vazne a vediet
si urobit’ srandu aj sam zo seba.

Pevne verim, Ze tak ako su spokojni
s priebehom imatrikdl tretiaci, aj prvaci
si odniesli jeden z najvacSich zazitkov
na nasej Skole a uzili si tento defi naplno.

A aké boli reakcie prvakov? Niektori
sa bali, niektori sa tesili... na den, kedy
nas mali prijat medzi ocbchodkarov.
Tretiaci si pre nas pripravili skasku, cez

Terézia DaniSova 1.A

Jej trieda a najmé& 3.A jej okrem iného pri-
pravili ne¢akané milé prekvapenie, preto-
Ze mala v ten den narodeniny, tak si mys-
lim, Ze by to mohlo zaujimat aj vas.

Akeé si mala z toho vSetkého pocity?
,Bolo to neskutotné, ked som vyhrala tu
stoliCkovd hru. A zadali mi vSetci spievat
“happy birthday*.

Bola som S&tastna a tladili sa mi slzy do o-
¢i, lebo na zakladnej Skole nikdy pre mria
ani vlastni spoluZiaci nikdy ni¢ tak krasne
nespravili. Zaroven to bol najkrajsi daréek,
aky som mohla vébec dostat. Mam zazi-
tok na cely zivot. Touto cestou sa chcem
velmi podakovat mojim skvelym spoluzia-
kom a 3.A za krasny daréek.”

Myslis, ze uz teraz pravoplatne patris
medzi obchodkarov, alebo si taky pocit
mala uz nazaciatku?

.NO, od zadiatku som sa ako sugast OA
necitila. Poznala som tu malo fudi , ale uz
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tesne mesiac pred imatrikulaciami sa to
zmenilo a po nich to je uz 100%."

A mysli§, Ze sisvoju tlohu od tretia-
kov splnila?
LJréite ano.”

Viktor Krenzelak 1.B

+Akoooo, bolo to super. S Erikom sme si
to uzili, kedze sme obaja za kazdu sran-
du. Mohlo to byt aj lepSie, ale proste Erik
nevie tancovat. Alee neeee, fakt to super
tretiaci zorganizovali a teSime sa na treti
ro¢nik, kedy budeme nieco také vymys-
lat prvakom my.“

Aka bola vasa reakcia, ked’ vam pove-
dali, €o budete robit'?

.Ked nam to povedali, tak sme sa len tak
na seba pozreli a povedali, "toto uz nevy-
svetlime". A myslim, Ze ulohu sme spinili
uz tym, Ze sme sa do toho obliekli a uka-
zali sa v8etkym. Tanec uz bol len formali-
ta.”

Martin Kanak 1.C

Akeé si mal pocity z imatrikulacii? Tesil
sisa?

Bral som to pozitivhe, vedel som, Ze bu-
de sranda.

Opi$ trosku viac tvoju ulohu, ¢o pres-
ne si musel robit’ a ako?

Musel som sa obliect do legin a nosit
spoluziacky na podium.

A mysli§, ze si svoju ulohu splnil?
Smiala sa polovica Skoly, takze myslim,
Ze ano.

Cize celé imatrikulacie si bral tak, ze
sa treba hlavne zabavit'?
Presne, sranda musi byt.

MIKS 2016
Myslis, ze teraz uz pravoplatne patris k
obchodkarom, alebo si taky pocit mal
uz aj predtym?
To som si bol isty uz predtym.

Tak, to by bolo v3etko zrozhovorus
maojimi rovesnikmi. Chcela by som sa po-
dakovat' za cely prvy roénik vSetkym tretia-
kom, ktori si pripravili pre nas skvely pro-
gram a super Ulohy, od recitovania krko-
lomnych basniCiek s lizatkom v Ustach,
cez kfmenie sa nutelou so zaviazanymi
o&ami a2 po vyberanie jablk Gstami z neja-
kého nechutného ,lekvaru‘(hah). Vetci sa
teSime na treti rocnik, ako potrapime prva-
kov my. ESte raz dakujeme za nezabudnu-
telny zazitok mozno az do konca zivota.

Patricia Duranové 3.B, Lenka Kotyrova 1.C

Citanie knih nas obohacuje

Dlhé zimné vecery. Ako si ich sprijem-
nit? Salka hordceho €aju a kniha isto za-
ruéi pohodu a suéasne vas vnutorne obo-
hati. Pontikame niekolko zaujimavych titu-
lov od vyuBujucich i Ziakov.

NormanLebrecht - Piesen mien

Touto piesriou nevyjadrite lasku k Zene.
Pieseri mien vedeli zaspievat' ti, ktori pre-
Zili hrézy koncentracnych a vyhladzova-
cich taborov pocéas druhej svetovej vojny.
Verse tvoria mena vset-j '
kych, ktori podfahli v
tazkych &asoch najvéac-
Siemu zlu tej doby —
ludskej nenavisti.

PIESEN
MIEN
Kniha Normana Le-

brechta - Piesefl mien
(The Song of Names)
vysla v roku 2002 a au-
tor za fiu ziskal prestiz-
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nu britskd cenu Whitbread. Uvedeny titul
je pre mia knihou, od ktorej som sa ne-

vedela odtrhnut a doslova som ju zhltla
za dva d&itri veCery. Roman je uzasnym

spdsobom vyrozpravany pribeh dvoch
chlapcov — Dovidla Rapoporta, neskutoé-
ne nadaného huslistu Zidovského pdvodu
z Var8avy, ktorého rodi€ia zveria v jednu
hortcu augustovd nedelu roku 1939 do
rodiny zakladatela hudobného vydavatel-
stva pana Simmondsa, a ich samotarske-
ho syna Martina. Je to vskutku fascinuju-
ce rozpravanie o dospievani chlapcov vo

vojnovom Londyne. Chlapcov, ktori ziju

ako bratia az do C€asu, ked Dovidl v den

svojho dlho pripravovaného debutu ne¢a-
kane a bez stopy zmizne. Trva Styri de-

satrogia, pokial Martin narazi na stopu po
svojom stratenom priatelovi.

A viac uZ neprezradim. Urdite stoji za
precitanie ( pani profesorka Filova).

Povyzvedali sme knihy aj od pani profe-
sorky Cernekovej, ktora odporuéa:

Jean Michel Guenassia - Klub nena-
pravitefnych optimistov

lan Mc Ewan - Pravo na zivot

Lucie Berlin - Manual pre upratovacky
Jo Nesbo - Snehuliak

Je zname, Ze Studenti zvy&ajne neditaju
(len vynimky) knihy na mimog&itankové &i-
tanie, a preto sme boli zvedavi, €i vébec
nejaké knihy Citaju. Spytali sme sa zZiakov
2. B., ktori spomenuli nasledujuce knihy.
Mozno vas niektoré tituly oslovia.

Marisa Merico — Princezna mafie

Jozef Karika — Tma

Susan Spencerova-Kym sa nerozli¢im
Roman Kulich - Poziera¢

redakcia

Tradi¢na navsteva a sladka
pomoc

Aké by to boli Vianoce bez Mikulasa? |
tento rok zavital na nasu obchodku a roz-
daval sladkosti, radost' i viano¢nu atmo-
sféru.

Uz od rana bolo v utorok 6.12. v Skol-
skych chodbach veselo. Mikula$, v poéet-
nom sprievode anjelov a Certov postupne
navstevoval triedy, avSak nezabudol ani
na pani riaditelku. Ti, €o poslichali, dosta-
li malt sladku drobnost’ a ti nezbednj;'s ty-

mi si poradili ¢erti.- Vini ‘“\L triedach

7

' Mikulas rozdaval i pria-
mo uréené darceky. Ich

-4 buddci majitelia si ich vS&ak museli zis-

kat pesnic¢kou alebo basnikou. Cely
den bol pini radosti a spevu, ktory bo-
lo pout vdaka harmonike a gitare.
Vzacnou navstevou bol i maly Adam-
ko, pre ktorého nasa skola zbiera plas-
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tové vrchnaky. Tymto spdsobom ziskal
Adamko novy vozik. Adamka Mikulas tak-
tiez potesil spevom i malym daréekom.
Na& maly bojovnik mal radost vpisanu v
oCiach. Navsteva Mikulasa teda opéat' do-
padla na vybornu.

Okrem Mikula$a sa v naSej Skole ko-
nala este jedna, tieZ velmi mila akcia a
tou bola Sladka pomoc. Na obchodke
je uz dobre znama. Studenti dobrovolne
(a bez naroku na odmenu) upiekli sladké
kolacde, asi vSetkych druhov, ktoré existu-
ju. Tie predavali Clenovia Zelenej Skoly pri

kavomate. Stoly piné viakovakych slad-
kych dobrét prilakali mnoho Studentov.
Vytazok z predaja (380€) putoval do det-
ského Krizového strediska v Cadcia A-
damkovi Kopasovi.

Tento def nebol len diiom plnym ra-
dosti a smiechu, ale i plny spolupatri¢-
nosti a empatie, ktoru Studenti prejavili
v pinej miere.

Patricia Duranova 3. B

Najprv mysli, potom chci

Mnohych z nas pod stroméekom ¢akal
par nevinnych oéi vykuikajucich spopod
veka krabice ¢i mrezi prepravky. Mnohi z
nas sme sa do tych oéi aj zamilovali a mi-
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luieme ich dodnes, no je nas len velmi
malo. Pokial stale nechapete, o ¢om sa
vam tu snazim pisat, je to to nevinné ma-
I& stvorenie, ktoré sa mnohym zda rozkos-
né, ale len kym neurobi prva mlacku &i ne-
presteka celu noc.

Psiky a maci¢ky su dodnes velmi oblu-
benymi daréekmi, teSia deti po celom sve-
te, no len dokym nenastanu prvé problé-

J
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my, Sama som majitelkou psa a macky
aviem, ¢o vsetko to obnasa. Neustala
starostlivost ako o dieta, snazit' sa poro-
zumiet nemej tvari len z postoja jej tela
&i chédze. Ano, mala som to &tastie, e
moja hlava ostala chladng, a zvieratka
sme si nechali, no €o tie zvysSne stovky,
niekedy aj tisicky ludi, ktori evidentne
zabudaja, &o vietko sa im tou psou & ma-
Gacou laskou vrati?

Minuly rok pribudlo v ttulku U psej ma-
tere v Korni viac nez 73 psov, v Ziline to
bolo 0 12 viac. A to nejdem spominat
mesta ako Bratislava, KoSice, Tren&in a
podobne. Tam su Statistiky omnoho hrozi-
vejSie. Psiky ¢i macicky su najdené hlad-
né, dehydrované, unavené, zmatené a
velmi plaché. Nikto nevie, komu patrili, len
z miesta ich nalezu sa da vydedukovat,
Ze ich predosli majitel nezvladol starostli-
vost a odviezol ich na daleké miesto za

V lep3ich pripadoch su psiky & macicky
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aspon volné, v Ziadnej krabici &i igelitke.
Maju tak va&siu nadej na najdenie lepSie-
ho Zivota, no st fudia, ktori ich bezcitne
zaviazu do vreca, priviazu lanom o strom
¢ivlozia do oby&ajnej kartonovej krabice,
veko silno pripevnia, aby psik za nimi ne-
utekal a nechaju ho umriet..

Nechcem vam zneprijemriovat’ doznie-
vajuci pocit Vianoc, i zbytotne navodzo-
vat zI( ndladu. Mam v3ak aspofi akd-taku
moznost' upriamit pozornost aj na tento
problém, pretoze je aj napriek pokrodilej
dobe neustale ignorovany a nerieeny.

Ak mate doma domace zvieratko, kto-
ré vas privita vrtiacim chvostikom ¢i hlas-
nym pradenim, vazte si to, pretoze len
vdaka miske vody a granuliam vas miluje
viac ako seba. Ak to Stastie nemate, no
tdzite po fiom, premyslite si to. Zvladnem
to? Mam na to ¢as a nervy? Uvedomujem
si, Ze to nie je len o kupe a radosti, ale aj
povinnosti? Som dostatoéne vyspely na
to, aby som sa postaral o Zijuceho tvora?
Ak si odpovedal na vsetky otazky ano,
gratuluiem. No mam pre teba jednu radu.
Ak si si precital Statistku vySSie, vie§, kde
hladat. Nepredpokladam, ze tento rok tu-
lakov pribudne menej, preto im daj novu
Sancu. Vezmi ich do milujiceho domova
a opéatuj im to, ¢o oni daju tebe. Zachra-
ni§ tym nevinny Zivot, ktory si to zasl(zi
viac, nez si myslis.

Pavlina Mydlekova, 4. B

Nostalgia za Vianocami

Bol by hriech nenavstivit' Viederi v Ca-
se, ked sa najviac ligoce, a preto sa Stu-
denti 3. a4. rotnika zucastnili tradiCnej
exkurzie vo Viedni (9. 12.), ktora ma kaz-
dy rok &o ponuknut. Po takmer 4—hodino-
vej ceste ich Vieden privitala na zimné

obdobie teplym, no uffiukanym pocasim.
To v8ak nikomu neprekazalo. Poriadne na-
babuseni sa tdlali nadherne zdobenymi u-
licami, Zensku Cast exkurzie urcite potesi-
la zastavka na Mariahilferstrasse, ktora je
dobre znama pre vietky nakupné maniac-
Ky. e g *" :
Povestnou Ce-

reSnic¢kou na
torte v3ak boli
tolko oéakava-

hy pri Rathau- pe
se. Stmievalo §
sa a to dalo pri
leZitost' vynik-
nat majestatnej
viano&nej vyz-
dobe. Nikto
neodolal lahodnému puntu a v3ade navé-
kol sa rinGcim vonam peCenych orechoy,
praclikov a réznych inych trhovych chuto-
viek. Nikto sa domov neponahlal, aviak o
Siestej dali Studenti ligotavej Viedni po-
sledné ,Auf Wiedersehen" a nasledovala
cesta domov. | ked su uz Vianoce za na-
mi, krasne spomienky zostali a uz teraz sa
opat teSime na viano¢nu Vieder 2017.

Podakovanie uréite patri pani profesor-
ke Bebejovej, no predovietkym pani profe-
sorke Minikovej, ktora sa uz tradi¢ne po-
dielala na organizacii navstevy trhov.

Patricia Duranova, 3.B

Silvester a Novy rok

Silvester - denl, kedy su v3etci Stastni,
spokojni a veseli. Po uliciach sa Siri vora
silvestrovskej kapustnice, chutnych kola-
¢ov a dobrej nalady. Rodigia oslavuji so
svojimi starymi znamymi a tinedZeri na
chate v horach. Ako to uz teraz byva, niek-
tori sa chcu opit a slavnostne privitat' no-
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vy rok. Lenze to nezostane len pri pohari
Sampanského. Davame si stavky, kto sa
opije ¢o najrychlejie a tu to zadina. A
kedze ku Silvestru patria aj petardy, oh-
rostroje, prskavky, tak sa méze stat nie-
¢o velmi zlé.

Vadésina z vas
uz urcite vie,
na ¢o narazam.
Ano, presne
tak. Opiti ludia
si neuvedomuiju, ¢o saim mozZe stat, ak
im petarda vybuchne v rukach. TinedzZeri
to berd ako zabavu a vébec nemyslia na
nasledky. ,,Ved pre¢o to neskusit? Aspori
sa zasmejeme, ‘povedia si. Ato isté je gj
s ohfiostrojom. Tinedzeri si vezmu na
chatu ohnostroj. Ved, pre€o nie? Bude to
urite zabava, a predsa to k oslave nové-
ho roku patri. Nikomu to neberiem, preto-
Ze aj my to tak robime (kto nie?). Ale nie-
kedy to konéi katastrofou. Moze sa nieco
podpalit alebo sa mbze ohnfostroj pretoCit
a niekoho zasiahnut.

Existuje mnoho pripadov (staéi si po-
zriet' Statistiky), kedy ludia, ktori drzali pe-
tardu v rukach, skongili v nemocnici alebo
pridli o prsty.

Zd4a sa mi, Ze pocas Silvestra je v ne-
mocnici viac ludi ako v priebehu roka. Ci
uz je to spbsobené otravou alkoholom
alebo pyrotechnikou.

Chapem, Zze je zvykom vitat Novy
rok pustanim ohnostroja do vzduchu, ale
treba si davat velky pozor. Naozaj to nie
je zébava.

MIKS 2016
Vyhry i prehry

Volejbalovy ritual

Pod Cislom 17 si predstavime v3elico, i
uz vek, poCet parov topanok alebo diev-
Cat, 17 mesacnu diétu. No 17 nie je len o-
by&ajné &islo, je naopak velmi Specialne,

inajma ¢o sa tyka nas. Kazdy sedemnasty

den v mesiaci november oslavujeme vyz-
namny den - Den Studentstva. Zagalo to v
roku 1939, ked bolo v Prahe po protinacis-
ickej demonsétracii popravenych 9 Studen-
tov a tisice dalSich bolo poslanych do kon-
centratného tabora Sachsenhausen.

My sme v&ak originalni a na oslavenie
mame ritudl, ktory sa kona kazdy rok. Vo-
lejbalovy turnaj. Inak povedané sutaz me-
dzi triedami - vitaz berie vSetko (v podobe
kolacov). Tento rok sme vSak zahdjili Spor-
tové podujatie 16. novembra o 6smej ho-
dine v telocviéni. V druzstvach bolo po pr-
vykrat dovolené mat' aspon jedného chlap-
ca. Niektori sutaziaci sa vsak ani nenaz-
dali a po prvom zapase sa vyzliekali zo
Sportového obleenia. Hralo sa podrla stra-
tégie pavuk. Favoritné timy boli velmi vy-
rovnané a bolo tazké urcit, kto sa zasliZi
o vyhru. Nakoniec v3ak celu Skolu zdolala
zaslUuzene 4.A, ktora odisla s najchutnej-
Sou odmenou a najvaésim poharom. Dru-
hi skongili uz stari novadikovia — Studenti
z 2.Da na tretom mieste sa umiestnilo
druzstvo dievéat s dvoma ,,coachmi“ z trie-
dy 4.B. Vyhercom gratulujem !

Sviatky su sice za nami, ale o rok su =SS

tu zasa, oslavujme ich teda s rozumom.

Laura, 1. B
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Nasi chlapci v akcii

Myslite si, ze nasi chlapci su s nami diev-
¢atami tak ¢asto, Ze sa z nich aj damicky

stali ? Mylite sa, sem-tam ukaZu aj svoje

naradie. A tento Skolsky rok uz aj ukazali.

Zucastnili sa florbalového turnaja u nasich
milujucich susedov-gymakov. Rano 6. no-
vembra pridli dobre naladeni, navliekli si

reprezentaény bordovo&erveny dres a o-
kusili gymacke podlahy. Po prebrani stra-
tégie ( hrajte, vyhrajte) rozhodca ohlasil

prvé buly. V zapasoch si kazdy pridiel na

svoje, €i uz stari veterani alebo aj novadi-
kovia. Ako sa uZ hovori, vSetkého vela
Skodi, preto nasi chlapci nepredbehli gy-

mackych majstrov a ani drevarske hviez-
dy z Krasna nad Kysucou. Po tazkom bo-
ji sa umiestnili na krasnom 3. mieste, do-
konca aj bagetu dostali. Sice sa nedostali
dalej a uz sa tak ¢oskoro neuleju za uce-
lom hrat' florbal, ale aj tak gratulujeme a
na buduci rok drzime palce.

neskor sa ||
aj dievta- ‘ ¢
tasnazili 1 Al I 18 TS0 T
ukazat svoje odhodlanie v skor muzs
$porte a taktiez sa za€astnili florbalového
turnaja na gyme. Tie sa vSak neprebojo-
vali cez zdatné 3portovkyne z inych Skél
a nepodarilo sa im umiestnit. Za vinu da-
vaju malym priestorom, neprijemnym spo-
luhrackam a koketnym fanusikom. Na
druhej strane, bagety boli chutné a hud-
ba, ktora hrala cez prestavky, tiez nebola
zla. Diev&ata sa nevzdavaju a trénuju da-
lej, pretoZze ako sa hovori — Upadni se-
demkrat a vstan osemkrat. Taktiez im dr-
Zime palce a verime v skoré pozitivne vy-
sledky.

Bilancia Sportovych akcii o¢ami pana
profesora Petra Adamicu

Mame tu novy rok, nové Sance v prekona-
vani sa a pracovani na sebe. No stary rok
este nie je Uplne za dverami, stale je na
¢o spominat. Pospominame aj my tu v re-
dakcii na vyznamné uspechy €i zlyhania.
Na nazor sme sa opytali pana profesora
Mgr. Petra Adamicu.

Podla méjho nazoru medzi vyborné vy-
sledky na naSej Skole v prvom polroku pa-
trili: krajské kolo v Zupnej kalokagatii, kde
sa nasi zverenci prebojovali na 3. miesto,
krajské kolo v bedmintone, v ktorom spo-
lupracovali diev€ata a chlapci spolu a ob-
hajili 4.miesto. Nesmiem zabudnut na
krajské kolo v cezpolnom behu, 4. miesto,
ani na okresné kolo v plavani a priemerné
vysledky v stolnom tenise.

No ni¢ nie je dokonalé, tento rok sa neda-
rilo najma vo florbale, ¢i uz dievéatam ale-
bo chlapcom. Ale ¢aka nas este vela su-
tazi a to vo volejbale, v basketbale, v Zon-
glovani s loptou a preskok cez Svihadlo.

To v3etko su daldie vyzvy a verim, Ze bu-
deme opéat' uspedny aspori tak ako minuly
rok.

Zuzka KriSicova, 2. B

Profesori bodovali
v Ceskom Tésiné

Nielen my Zijeme v duchu 3portu, ale
aj nadi profesori si vyskasali éelit natlaku
Ceského Tesina. Na &ele s telocvikarmi sa
urgite nestrapnili, ale naopak zdolali skus-
ku Specidlneho golfu. Budeme tajupini a
prezradime len, Ze si skusili presnost na 5
jamiek a terc.
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Golf sice nie je nas traditny Sport a
predpokladam ze ani uéitelov, ale oni to
zvladli, stali sa favoritmi a zdolali eskych
susedov. Tato udalost sa konala spolu s
volejbalovym turnajom 5. decembra, len
defi pred sv. Mikula$om. Studentom sa
sice nepodarilo prekopat’ cez Seské bra-
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né brmbolce, ktoré pripnete jednoducho
tam, kam uznate za vhodné. Na novy
rok sa treba predsa spravne naladit a
vhodne zvolené doplnky vam mézu iba

dopomact.
) ™y

s

EEEEE &l

ny, no uditelia za-
chranili obchodéac-
ku Eest'.

Drzitelmi zlata
su pani riaditelka,

pani pofesorky: Padychova, Kubalova, _l_J_I_LJ_ ¥

Majakova a nakoniec muzska velmoc
pani profesori Sulgan a Adamica.

Ked sa zamyslim nad tymto momen-
tom, napada mi myslienka - Nikdy nev-
zdavaj to, o nevie§, moze$ byt prekva-
peny, 6o vietko dokazes.

Zuzka Kridicova, 2. B

Modne okienko

Myslim si, Zze kazdy z nas je Stast-
ny, ked je pekne obleceny. Co ale dni,
ked neviete ¢o na seba? Dni, ked’ si
hovorite, ze by ste najradsej ostali v
teplakoch? Vdaka médnemu okienku
ostanete v obraze a podobnym problé-
mom sa vyhnete.

Doplnkov nie je nikdy dost! To, &o by
vSak nemalo vo vasom Satniku chybat,
su kabelky velkych rozmerov. Su skve-
lou nahradou za Skolské tasky. Hitom je-
sene & zimy su drobnosti, ako odznaky
a nasivky , ktorymi si mdzete oZivit svoje
staré bundy, Skolské tasky, kabelky, Ciap-
ky, koSele a ti SikovnejSi si mézu ozdobit
aj nohavice. V tomto pripade by bolo dob-
ré pouzit potrhané nohavice. Druhy dych
ruksakom alebo taskam vdychnu aj fareb-

Jesen a zima sU obdobia sychrave a
chladné, ale to neznamena, ze by sme sa
mali prestat zaujimat o modu a zaliezt
pod periny. Chladné obdobie je ako stvo-
rené na vrstvenie oblecenia. Nie len, Ze je
to praktické, ale mdze to byt aj velmi vkus-
né, pokial viete ako na to. Pre Uspesné
vrstvenie by ste mali poznat farby vo svo-
jom Satniku a spravne ich nakombinovat.
Napriklad rolak-prakticky v sychravom po-
Casi moézete ozivit' Satkou alebo nahrdel-
nikom, alebo mozete na rolak dat iny top
na ozivenie vzhladu. Pokial aj vas tato se-
zbnu zlakalo kupit' si ponéo, urdite ste uro-
bili spravne. Napriklad all black outfit v
kombinacii s pon¢om a vhodnymi dopin-
kami vypada skvelo.

V mode nie s ziadne zabrany a tak
experimentujte a bud'te obcas aj Siale-
ni. Hlavné je, aby ste sa citili pohodine
a sebavedomo.

Michaela Stasova, 2. A

Triedny bulvar 2. D

Aj tento rok si v naSom Casopise nasiel
miesto Triedny bulvar. Tentokrat sme si
vybrali 2. D. Chceme sa velmi pekne po-
dakovat' dievéatam z 2. D, ktoré s nami
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spolupracovali.

KRALOVNA PONOZIEK: Ing. Lenka Ju-
rackova

KAVENKA: Kamila Buchtova
LARVA: Laura Bole¢kova
TICHA VODA BREHY PIJE:
Cierfiavova, Alica Ficekova
UNICORN LADY: Terézia Duranova
WIFI FREE: Timea Ferenéakova
KRISTUS: Kristian Hostak

DUPINOZKA: Kristina Hrancova
CHODIACA ENCYKLOPEDIA: Marcel
Jurak

PSSST!: Tatiana Kamenistakova
ZDRZIAVACKA HODIN: Kristina Migico-
va

SAUSAGE OF LOVERS: Denisa Mur¢i-
kova, Marcel Macura

FOTOGRAFKA: Denisa Minarova
,KORHEL* Z KORCHANA: Pavlina Si-
nalova

SLADKA VALENTINA: Timea Vajlentova
GOOGLE: Ema Vojarova

BUFET MANIAK: Kristina Zemanikova

Daniela

Anna Pochybova, 4. D

Trochu humoru na zaver

Urtite nie kazdy ¢&lovek patri medzi
"smejkov" s veénym uUsmevom na tvari.
Pre niektorych Iudi je jednoducho ismev
prirodzenejsi neZ pre druhych. Avsak
nech uz sa radite medzi pesimistov alebo
rano vstanete lavou nohou napred, snaz-
te si najst chvilku na usmev.

Z policajného spisu: "Vinnik nebol naj-
deny, preto bol ur¢eny."

"Muz sa pri zatykani branil tak intenziv-
ne, ze sme sa po chvili branili my."
"Hrubo ma urazal, tak som ho mierne
upokojil obuskom."

"Narazil som do telefonneho stipu, pre-
toze som chcel zabit’' muchu."

"Pre¢o mas spalené ucho?"

"Zehlil som si koselu a zvonil telefon.”
"A pre¢o mas spalené aj druhy ucho?"
"Volal som pohotovost’."

Bohat3ia pani ide okolo Zobraka, ktory
sa pozera do zeme a vidi, Zze v klobuku
ma iba mince, tak mutam dala10€ a
¢aka, kym zdvihne hlavu. Asi po 5 mi-
natach zdvihne hlavu a povie: ,,Co éa-
kas, kym ti vydam?*

Pyta sa susedka malej Mirky:
"Je maminka doma?"

"Nie je."
"A tatinko?" =
"Tiez nie." @

"A ¢o babicka?"
"Ta sa tiez stadila schovat’."

Obzalovany na sude:
Bol som tam rano. Nikto ma nevidel.
Mam na to svedkov.

Na svete je miliarda Cifanov. To znamena,
Ze kazdy piaty ¢lovek je Cinan. V nasej ro-
dine je nas pat. Teoreticky je jeden z nas
Cifan. Méze to byt hocikto - mama, otec,
ja, maly Pu-Whong alebo Safio. Ja si mys-
lim, Ze je to Sario.

Priatelka mi nasla vo vrecku ruz. Pove-
dal som jej, Zze ju podvadzam s inou. Ci-
til by som sa trapne, keby som jej mal
povedat’, ze predavam AVON.

Simona Benkova, 2.A
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